vievillages.com

MAI 2024 N°98 - Rédaction et publicité : 06 74 68 71 12

. TRADICIDUN
00U PAIS NIGSART

WEFL UBENS D/ALOO0L £S5 DANGERELOX PO LA SINTE

-

L J

’ I 1 \ L :|'l.'.
© e
W - * i
i St
il 3 L -
' > SN >

] 3 'ﬂ}
i

I -* { -'.r1.
) = L Ty
1ITesS=1€ avec ae
La

Pages2a 10




Le dossier

Des fleuristes solidaires
de la production locale

Si, sur la Céte d’Azur, les fleu-
ristes sont nombreux, dans le
canton de Tourrette-Levens
et sur les collines nicoises, ils
ne se bousculent pas. "Aux
Fleurs de Manon" est le seul
magasin de la vallée de
la Tinée. "MJCE Events" &
Lantosque et "Vert Tige" a
Roquebilliere cohabitent en
Vésubie. A Saint-Martin-du-
Var, "l'Orchidée Rose" fleurit
sur la plaine du Var, tandis
que "Les Fleurs de Coraline"
s'épanouissent & Levens. Enfin,
"Fior Fleurs" se partage entre
Tourrette-Levens et Saint-An-
dré de la Roche ou "La Roche
Fleurie" a éclos en 2021 (voir
détails pages suivantes).

Tous ces fleuristes s'‘appro-
MIN  Fleurs
(Marché d'intérét national) de

visionnent au

Saint-Augustin.

Si & Nice la vente de fleurs est
boostée par le carnaval, I'un
des plus importants au monde
avec, & la clé, 1400 emplois
directs, 30 millions d’euros de
retombées et 200 000 specta-
teurs, dans le haut et le moyen
pays, les fleuristes s‘adaptent
& la demande au gré des fétes
annuelles.

Autrefois terre horticole, le
département des Alpes-Ma-
ritimes a vu le nombre d'hor-
ticulteurs baisser progressi-
vement. La raison principale
est le colt de production et
la concurrence étrangére. De
nombreux producteurs ont
préféré vendre leurs terres
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agricoles sous la pression im-
mobiliére. Le meilleur exemple
est l'ceillet qui n'est presque
plus produit sur les hauteurs

de Nice.

130 horticulteurs

locaux

Géré par la métropole Nice-
Céte d'Azur et fréquenté par
un millier d'acheteurs, le MIN
Fleurs représentait en 2022,
avec 18 grossistes et les
130 horticulteurs locaux qui
viennent y écouler leur pro-
duction, 27 millions d'euros
de chiffre d'affaires.

Les fleuristes qui vont au MIN
essaient de s‘approvisionner
en fleurs locales, mais toutes
et tous regrettent d'étre sou-
vent obligés de se tourner vers
des fleurs importées.

A levens, la gérante des

"Fleurs de Coraline" se four-

nit au MIN ou chez les pro-
ducteurs "qui se trouvent de
plus en plus dans le Var. Les
fleurs les plus demandées
par les clients sont les roses,
les tulipes, les fleurs de sai-
son (renoncules, anémones,
pivoines)".

A Pont-de-Clans, "Ma-
non "aime "beaucoup travail-
ler avec les producteurs lo-
caux qui proposent de la fleur
de saison, les ceillets de Nice,
les germinis de La Gaude, les
renoncules d'ltalie ou d’Eze
qui sont clonées et qui sont
exceptionnelles”.

A Saint-André de la Roche,
Pascal, de "La Roche Fleurie"
vend "beaucoup de produits
locaux, des lys, des tourne-
sols, des produits du Var tels
que les roses et les pivoines

et des fleurs italiennes comme
les ceillets, les alstroemerias,
les tournesols, les arémes
d’Antibes, les gerberas de
La Gaude. Et aprés malheu-
reusement, les roses sont sur-
tout des produits importés qui
peuvent venir des Pays-Bas,
de I'Equateur, nous n’avons
pas le choix ".

A Roquebilliere, Anne, de
"Vert Tige" va chercher « trois
fois par semaine plantes et
fleurs au MIN & Nice et choi-
sies sur les exploitations en
direct des producteurs des
Alpes-Maritimes et du Var.
Malheureusement, il y a de
plus en plus de fleurs coupées
d’importation .

PIERRE BROUARD
Ci-dessus, le MIN Fleurs
de Nice. (Photo Ville de
Nice/ Philippe Viglietti)



Le dossier

« Les fleurs de Coraline »
les couleurs de Levens

Coraline Audibert est, depuis
le 20 octobre 2023, la nou-
velle gérante & Levens du ma-
gasin de fleurs dont le nom est
aujourd’hui Les Fleurs de Co-
raline. Trente-trois ans, mariée
et maman de deux enfants,
Lenny, 10 ans et Mattei, 7 ans,
la jeune femme souriante vit &
La Roquette-sur-Var.

"le grand-pére de mon mari
était maire de la Roquette-
sur-Var, raconte Coraline.
Quant & moi, [‘ai suivi mon
pére militaire en Guyane &
Kourou, puis je suis arrivée a
Toulon et enfin & Nice. J'y ai
passé mon CAP fleuriste ".

Les fleurs, c’est une passion
pour la jeune femme qui a
commencé dans le métier &
seizeans : " J'ai participé aux
batailles de fleurs pendant
quatre ans, j'ai été sélection-
née comme meilleure appren-
tie au lycée, puis en régional
et enfin en national o0 je me
suis classée troisiéme & Paris.
Ensuite, j‘ai été responsable
de boutique au port de Nice,
puis & La Trinité ".

Pour raisons familiales, elle a
d0 arréter ce métier trés pre-
nant. "Jai travaillé comme
taxi pendant deux ans, puis
j'ai di m’occuper de mes en-
fants. Maintenant qu'ils sont
plus grands, je gére mieux
mon temps et j'ai pu chercher
un lieu pour travailler dans les
fleurs™.

C'est ainsi que Coraline a pu
reprendre la gérance du ma-

gasin de fleurs de Levens, De
fleurs en aiguilles de Cathe-
rine Pisano.

Un métier
tres chronophage

"C’est mon mari qui, en ache-
tant des fleurs, a parlé de moi
a Cathy. C'estainsiqu'elle m'a
demandé de l'aider pendant
les fétes. Ensuite, Cathy a di
arréter pour raisons familiales.
Et j'ai acheté le fonds de com-
merce et repris la gérance".
Seule fleuriste de Levens - il y
en a un a Tourrette-Levens et
une & Saint-Martin-du-Var-,
Coraline se fournit au MIN les
mardis et vendredis en direct
ou chez les producteurs qui se
trouvent de plus en plus dans
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le Var. " Les fleurs les plus de-
mandées par les clients sont
les roses, les tulipes, les fleurs
de saison (renoncules, ané-
mones, pivoines). Je propose
des fleurs de saison car je
n‘ai pas de chambre froide et
donc pas de quantité. Le mois
le plus chargé est le mois de
mai, avec le muguet, la féte
des méres et les mariages qui
commencent et se poursuivent
tout ['été ".

Le métier de fleuriste est trés
chronophage et les journées
"Cest
beaucoup de travail, notam-

sont bien remplies :

ment administratif, il ny a pas
d’heures, pas de jours de re-
pos, je travaille la semaine et
le week-end. Je ferme juste le

mercredi pour m’occuper de
mes enfants. Je gére la vie de
la famille en fonction du ma-
gasin. Je me léve souvent &
trois heures du matin pour étre
au MIN & cinq heures, puis je
travaille & la boutique pour la
fabrication des bouquets ou
autres travaux et je rentre par-
fois aprés 22 heures. Ce mé-
tier, soit on |'aime et on reste,
soit on arréte ".
Heureusement pour sa clien-
tele fidele, Coraline est trop
passionnée par cette vie par-
mi les fleurs pour s'arréter en si
bon chemin.

PIERRE BROUARD
Les Fleurs de Coraline
1, rue Cardon, 06670 Levens
06.58.10.43.21.



Le dossier

« Aux fleurs de Manon » :

Manon Lavallée (& droite, photo P.B.) est
la seule fleuriste de la Tinée. Son maga-
sin, " Aux Fleurs de Manon " est ouvert &
Pont-de-Clans depuis sept ans. La jeune
femme est passionnée par son métier. Sa
pefite entreprise ne connait pas la crise
et son sourire attire une clientéle grandis-
sante.

"Originaire de Clans, j‘ai décroché un
BEP des métiers de la mode & Cannes,
pour devenir styliste, mais j‘ai arrété mes
études et je suis partie dans la restaura-
tion pendant dix ans. J'ai eu mes enfants
et me suis reconvertie, j‘ai passé un CAP
fleuriste & distance. J'ai eu 'opportunité
de racheter le commerce fermé depuis
sept ans qui était en vente en bas de chez
moi".

Il n'y avait pas de fleuriste dans la val-
lée ef, pour les commémorations no-
tamment, les gerbes étaient amenées
en bus de Nice. Aujourd’hui, Manon est
présente dans la Tinée : " Cette année on
a ouvert une deuxiéme enseigne, "Coté
Jardin", dans I‘ancien garage familial.
Dans ce grand local on peut entreposer
beaucoup de produits : du terreau, des
graines pour les animaux, un peu de mo-
toculture. Nous allons bientét attaquer
les plants potagers ".

Fleuriste, métier

difficile, mais passionnant
En couple et maman de deux enfants,
Mélina, 14 ans et Maé, 7 ans, Manon
a di se faire aider par Ludivine, qui vit
& Bancairon & cing minutes du magasin
et qui a passé son CAP Fleuriste & dis-
"Au début je
m'en sortais toute seule, mais quand [‘ai

tance l'année derniére :

commencé & avoir beaucoup de travail
-27 gerbes & préparer pour le 11 no-
vembre ou le 8 mai -, c’était devenu im-
possible de travailler seule, de se lever &
4 heures du matin pour finir & 19 heures,
donc j‘ai embauché Ludivine & mi-temps,
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il y a bientét deux ans. Cela me permet

d‘avoir un peu de temps pour mes en-
fants et moi "

On ne le dira jamais assez, mais le métier
de fleuriste est difficile : « C’est dur, mais
c'est un métier passion, j‘adore ce que je
fais, j'adore aller au MIN chercher mes
fleurs, j‘aime beaucoup travailler avec
les producteurs locaux qui nous pro-
posent de la fleur de saison, les ceillets
de Nice, les germinis de La Gaude, les
renoncules d'lfalie ou d’Eze qui sont clo-
nées et qui sont exceptionnelles".

Ses clients viennent de toute la val-
|ée, mais aussi du littoral, de Monaco:
"Nous vendons pour des mariages,
enterrements, baptémes, mais aussi des
anniversaires et pour des gens de pas-
sage, le week-end. Et puis, avec "Cété
jardin", nous accueillons des personnes
qui veulent faire leur jardiniére, leurs
massifs, c'est le coté pépiniére. J'essaie
de m’adapter & ma clientéle de trouver

ce dont ils ont besoin. Il y a aussi beau-
coup de livraisons jusqu’a Saint-Dalmas-
le-Selvage. Ma meilleure clientéle est
celle de la Haute-Tinée. Je travaille avec
Florajet et j'ai eu la chance, la premiére
année oU j'ai ouvert, d‘avoir un fleuriste
de Nice qui m‘a fait sous-traiter toutes les
gerbes du Département pour ma vallée,
c'est "Arc en Ciel Fleurs", un trés grand
fleuriste qui a su partager son travail ".
Lire en page suivante

Avux Fleurs de Manon

Manon Lavallée donne aussi des cours
d’art floral a Saint-Sauveur-sur-Ti-
née avec l‘association Culture et loisir.
Quatre cours par an, a Pdques, Hal-
loween, Noél...

manonlavallee@outlook.com
1250, route de la Tinée, 06420 Clans
04.89.34.39.49 - 06.87.70.75.35



Le dossier

les sourires de la Tinée

Les meilleures périodes pour Manon et
"Nous

attaquons avec le 1¢ mai, une trés grosse

les fleuristes, c’est le mois de mai :

vente pour nous. Le petit brin de muguet,
ca améne du bonheur dans la famille, ca
fait partie de notre tradition. Ensuite, on a
la féte des méres, c'esttrés important, puis
les saints de glace, les 12 et 13 mai et
au-deld, nous allons commencer & fleu-
rir dans nos jardins, donc c’est énormé-
ment de ventes. Depuis quelques années,
plusieurs mairies m‘ont fait confiance
pour le fleurissement de leur commune.
J'aimerais bien fleurir ma commune, afin
d’obtenir la 3¢ fleur du label des Villages
fleuris".

Les conseils avisés
de Manon et Ludivine

Tous les fleuristes ont leurs fleurs préfé-
rées. Le golt de la clientéle varie selon

le lieu : "La pivoine au mois de mai est la
fleur préférée. On travaille avec des pro-
ducteurs du Var essentiellement. Moi, ma
fleur coup de coeur, c'est la renoncule. Je
préfére cent fois recevoir un bouquet de
renoncules que d‘avoir un bouquet de
roses rouges. Les hommes sont trés "ba-
siques" roses rouges, mais ces fleurs sont
aussi le symbole de 'amour".

Un(e) fleuriste, c’est aussi des conseils

et Manon et Ludivine, qui expérimentent
des plantations dans leurs jardins, en
donnent volontiers : ""Nous conseillons
nos clients par rapport & des plantes qui
résistent au gel avec nos hivers rudes et ils
y sont sensibles. Nous avons des plantes
et fleurs de toutes les variétés dans nos
jardins ce qui nous permet de leur dire:
ca se comporte comme ca, ca s‘arrose
comme ca. Et pour la pefite anecdote,
j'ai trouvé avec mon fournisseur italien
des mimosas qui résistent & -8°. A cette
température, nous pensions que le mimo-
sa ne poussait pas. Nous avons vendu
de beaux mimosas qui font maintenant
trois metres de haut. Nos jardins sont un
peu expérimentaux. Les clients savent
ce qu'ils trouvent chez nous, hortensias,
rhododendrons, mimosas, rosiers, nous
avons plein de variétés ".

PIERRE BROUARD

¥ NICE TOITURES

CHARPENTE COUVERTURE ZINGUERIE

Olivier BARBATO 06.52.42.32.15

¥ AL

La Valliere 06730 Saint André

olivierbarbato@nice-toitures. fr

www. nice-toitures. fr
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Le dossier

« Fior Fleurs » a Tourrette-Levens
et Saint-André de la Roche

Patricia Ardisson est la gérante de deux
magasins «Fior Fleurs » de Saint-André de
la Roche et Tourrette-Levens.

"Je suis fleuriste depuis 1989, j‘ai com-
mencé par Tourrette-levens, puis en
1992, je me suis installée & Saint-André
de la Roche, raconte-t-elle. Le magasin de
Saint-André est ouvert du lundi au samedi
non-stop et le dimanche matin de 8h 30
& 13h et celui de Tourrette est ouvert du
jeudi aprés-midi jusqu‘au dimanche. Ayant
un manque de personnel, je n'ai pas le
choix, malheureusement. La clientéle est
différente dans chaque magasin. Celle de
Tourrette ne regarde pas les prix, celle de
Saint-André un peu plus ».

Comme tous les fleuristes, Patricia Ardisson
vend des fleurs coupées et des plantes:
"Nous faisons du deuil, du mariage, du
baptéme, plein de choses. Ma fleur pré-
férée est la pivoine. De nombreux clients
nous demandent de la tulipe et aussi de la
rose rouge ".

Des producteurs locaux

de moins en moins nombreux
La gérante de "Fior Fleurs " s'approvisionne
au MIN de Saint-Augustin : "J'achéte aux
producteurs de Nice qui sont de moins en
moins nombreux et & ceux du Var. Ensuite,
il y a des fleurs de Hollande et d’Equateur.
Je les choisis par rapport au visuel, quand
ca me plait et selon les prix".

Le nombre d'horticulteurs est en effet en

baisse constante sur Nice : "A I'époque, il
y avait beaucoup plus de producteurs sur
les collines de Bellet. Ils arrétent de plus
en plus la production, c’est pourquoi nous
avons des fleurs de Hollande, de I'Equa-
teur et aussi un peu du Var. L'ceillet de Nice
existe encore, mais le probléme est qu'il
est expédié. Et quand on arrive, il n'y en
a plus. Nous sommes obligés de prendre
I'ceillet du Var ou de Hollande ".

Un métier tres dur

Afin de l'aider dans la gestion de ses deux
magasins, Patricia Ardisson est assistée
par deux employés. " Je navigue entre
Saint-André et Tourrette avec les livraisons,
le magasin est gardé. En revanche, quand
il y a de grandes fétes, je reste sur le ma-
gasin de Tourrette, les gens me connaissent
mieux, c'est mon premier magasin, je suis
réclamée... C'est un métier qui devient de
plus en plus difficile. Nous devons faire
beaucoup d’heures. Nous partons le matin

l‘ttt:‘?‘

& 5 heures pour rentrer le soir & 20 heures.
Pendant les fétes nous travaillons non-stop.
Ce sont des journées qui sont assez pé-
nibles ".
Mariée et maman de deux enfants, de 37
et 30 ans, la gérante ne pourra pas comp-
ter sur eux pour prendre la suite : " Ils ne
sont pas dans le métier, mais ensuite, un
de mes neveux devrait reprendre ['affaire.
En attendant, j'espére que notre maga-
sin va continuer, j‘essaie de le faire tenir,
ce qui n'est pas évident... Je suis prés de
la retraite, aprés j‘arréte | Ca fait trente-
sept ans que je fais ca | "

PIERRE BROUARD

o Tourrette-Levens, 466, boulevard Léon-Sau-
van, 04.93.91.09.89. Ouvert du jeudi
aprés-midi jusqu’au dimanche.

o Saint-André de la Roche, 65, quai de la
Bangquiére, 04.93.27.26.33. Ouvert du lundi
au samedi non-stop et le dimanche matin de

8h304 13h.



Le dossier

« La Roche Fleurie » a Saint-Andre

A Saint-André-de-la-Roche,  Pascal
Callea est le gérant de "La Roche Fleu-
rie". " J'ai ouvert ce magasin en 2021,
raconte le Saint-Andréen, marié sans
enfant. Avant cela, j'étais fleuriste dans le
village depuis des années ".

Travaillant avec son épouse, sans em-
ployé, ce passionné a pour clientéle des
gens du village et des alentours : " Ils
viennent de Falicon, de L’Abadie, de Le-
vens, en passant par Tourrette-Levens et
Aspremont. Nous vendons beaucoup de
produits locaux, des lys, des tournesols,
des produits du Var tels que les roses et
les pivoines et des fleurs italiennes comme
les ceillets, les alstroemerias, les tourne-
sols, les arémes d'Antibes, les gerberas &
La Gaude. Et aprés malheureusement, les
roses sont surtout des produits importés qui
peuvent venir des Pays-Bas, de |'Equateur,
nous n’avons pas le choix. Sur notre banc

Virginie Cachat

on a en général souvent cing ou six pro-
duits de la région en fleurs coupées. Les
événements sont le gros de notre travail.
lls nous permettent de faire du chiffre, pour
pouvoir tenir tout au long de I'année. Par-
tout la concurrence est rude, notamment
les grandes surfaces, on le sent au fur et
& mesure que les années passent cela de-
vient un peu plus difficile ".

Pour Pascal Callea et les fleuristes en gé-
néral, l'avenir ne semble pas étre rose:
"Cela me fait peur. Nous sommes tou-
jours en train de courir derriére les tarifs,
tout augmente, le niveau de vie baisse
pour fout le monde...".
Et pour l'instant, il n'est pas question
d’embaucher un salarié : "Quand on
regarde les frais engagés pour prendre
un employé, cest compliqué. Etre deux
& travailler fait que nous sommes parfois
obligés de renoncer & certaines choses,
comme de devoir se déplacer du maga-
sin pour aller faire des événements dans
le Var ou ailleurs. Ce n'est pas évident
pour nous, mais c’est un choix que I'on fait
de rester & deux et on ne s'en plaint pas ».
PIERRE BROUARD
89, quai de la Banquiére, Saint-André-de-la-
Roche - Tél. 09 83 55 72 22

fleuristes-et-fleurs.com
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Le dossier
« L’Orchidéee Rose » de Julie

a Saint-Martin-du-Var

A Saint-Martin-du-Var, tout
prés de la mairie, Julie nous
"L'Orchidée
Rose", son magasin de fleurs.

accueille &

"J'ai repris la boutique qui
avait pour nom Méga Fleurs
il y a un an et demi, explique
Julie, son bébé d'un mois dans
les bras. Avant cela, |‘étais
vendeuse & la fromagerie
de Saint-Martin-du-Var. Jai
fait une formation & distance
pour obtenir un CAP Fleuriste.
Ensuite, I‘ancienne gérante
est restée avec moi pendant
trois mois pour m'aider &
chaque féte, car la formation
& distance, c’est bien, mais il
manque le c6té manuel ".
Julie a choisi le commerce des
fleurs par goit et aussi parce
que son mari est jardinier:
" Nous étions déja dans cet
environnement et, quand on
nous a proposé ce magasin,
on a dit "pourquoi pas 8", car
nos deux métiers sont compa-
tibles. Nous nous sommes lan-
cés et mon mari m'aide pour
les arbres, les grosses plantes
et les buissons, etc. ".

Le nom de " L'Orchidée Rose "
lui est venu tout naturellement :
" C'est ma fleur préférée et ma
fille adore le rose. Autant don-
ner un nom d'une fleur que
j‘apprécie ".

Maman de trois enfants, Laeti-
tia, six ans et demi, Etan, deux
ans et demi et Kylian, un mois,
Julie réussit & concilier sa vie
de famille et un travail assez
chronophage :

"Heureusement, les enfants
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sont sages, il suffit d’étre orga-
nisée, relativise-t-elle. J'ouvre
plus tard le matin pour m‘oc-
cuper des enfants et mon mari
prend le relais le soir. Et puis,
il y a toujours des gens pour
nous aider ".

Fleurs coupées
et orchidées

Pour s‘approvisionner, Julie va
chercher ses fleurs au MIN,
tous les jours ou deux & trois
fois par semaine : " Je prends
beaucoup de fleurs coupées
et d'orchidées, des petites
plantes. les meilleures pé-
riodes pour les fleuristes sont

la Saint-Valentin en février, le

1" mai, les anniversaires, les
fates des méres et des grands-
méres, Noél, le Nouvel An, la
Toussaint ».

Si les orchidées sont les reines
de sa boutique, Julie propose
aussi des anthuriums, des lys,
des spathiphillums et des roses
éternelles : "Elles se vendent
trés bien, ce sont des roses
qui restent & vie. Quand ai le
temps, je les fabrique, comme
les coussins de roses artifi-
cielles. Mais je vends aussi
des cactus en jardiniéres".
Pour l'instant, la jeune fleuriste
se satisfait de son magasin tel

qu'il est : "Nous allons rester
comme ca et le réaménager
petit & petit. Si j‘ai une pos-
sibilité d'agrandir, je ne sais
pas si je le ferai... Plus tard,
peut-étre. Je travaille avec les
mairies de Saint-Martin-du-
Var, Toudon, Revest, Gilette,
Pierrefeu, La Roquette-sur-
Var. Je nai pas de concurrent
direct, les plus proches fleu-
ristes sont & Carros, Levens ou
Pont-de-Clans ».

PIERRE BROUARD

L’Orchidée Rose, 20, avenue
René-Antoniucci, Saint-Martin-
du-Var Tél. 06.31.08.79.97



Le dossier

« Vert Tige » : Anne, depuis 25 ans
a Roquebilliere

Anne vit & Roquebilliére depuis 25 ans
ou elle tient un commerce de fleurs, "Vert
Tige" qui rayonne dans la Vésubie et dans
le Valdeblore.

"A la base, je viens de Nancy, raconte
Anne, bouquet de roses & la main dans
son magasin de Roquebilliere. J'ai fait mes
études d'horticulture & Roville-aux-Chénes
dans les Vosges. Je suis horticultrice, j'ai
un dipléme d’horticulture et de fleuriste, je
peux former des apprentis et donner des
cours aussi. Je suis fleuriste depuis que j'ai
quinze ans. Je connais mon métier ".

Les hasards de la vie ont fait que cette
diplémée d'horticulture a voulu changer
d'environnement et est arrivée & Roquebil-
ligre il y a un quart de siécle : " J'ai été em-
ployée d'un horticulteur, de plusieurs fleu-
ristes, aprés avoir eu mes diplémes. Puis,
aprés, j‘ai ouvert ma boutique de fleurs &
cété de Nancy durant dix ans. En 1999, je
suis tombée sous le charme et le soleil de la
région de Roquebilliére ".

"A Roquebilliére, je me suis
dit : c’est la qu’il faut

que je sois”

La boutique de fleurs Faby était & vendre.

" Je me suis tout de suite sentie comme
dans un cocon familial pour ma fille Lisa
qui avait six ans et moi, je me disais : c’est
l& qu'il faut que je sois ".

" lisa, qui a fait toute sa scolarité & Roque-
billiére, a aujourd’hui un doctorat en
Sciences Nutrition et enseigne & l'université
et s'occupe de sportifs de haut niveau pour
les J.O. Comme quoi on fait aussi de bons
éléments dans la montagne "

La boutique est idéalement située dans
I'avenue principale du village : " Trois fois
par semaine, je vais chercher plantes et
fleurs au marché d'intérét national (MIN) &
Nice et choisies sur les exploitations en di-
rect des producteurs des Alpes-Maritimes

et du Var. Malheureusement, il y a de plus
en plus de fleurs coupées d'importation.
Je suis beaucoup de stages pour étre au
courant des nouvelles techniques, afin de
rester au goGt du jour. Je travaille égale-
ment avec un producteur de bougies faites
& Vence avec des produits naturels et du
parfum de Grasse ".

Expérience et sérieux

Anne fait aussi des compositions de fleurs
et plantes artificielles et fleurs éternelles
(tableaux et autres sujets).

" Je fais toutes les commémorations des
villages qui me font travailler. Je décore
I'église & Paques, & Noél. Je réalise les
prestations que I'on me demande de faire,
les mariages, les baptémes. Ici, hélas, on
fait plus d'enterrements que de baptémes.
Nous faisons toutes les fétes laiques, les
anniversaires, la Saint-Valentin, la féte des
méres, le muguet. A la Toussaint, je livre

sur les cimetiéres, je fais I'entretien des

tombes ».
Pour la seconder dans son travail, Anne
a heureusement une personne qui l'aide :
"Mon employée & mi-temps qui s‘appelle
Giséle, travaille avec moi depuis plus de
vingt ans. Il le faut car je vends et livre des
fleurs dans toute la Vésubie, a Valdeblore,
La Colmiane, etc. "
L'expérience et le sérieux sont les caracté-
ristiques de la fleuriste de Roquebilliere :
" le métier de fleuriste est une profession
de réelles compétences, de connaissances
et de conseils auprés des clients », conclut-
elle avec conviction.

PIERRE BROUARD

Vert Tige — 19, avenue Corniglion-Molinier -
06450 Roquebilliére - Tél. 04.93.03.50.57.
Commandes possibles jour et nuit sur :
fleuriste-et-fleurs.com.

Vente & distance, paiement par CB.



Le dossier

A Lantosque, Julie conjugue fleurs
et événementiel

Depuis octobre dernier, une nouvelle
fleuriste s'est installée sur la place Géné-
ral-de-Gaulle a Lantosque. Julie Solimies,
originaire du village par son pére, a ou-
vert son magasin "MCIJE Events" dont les
activités sont la vente de fleurs et |'événe-
mentiel.

"Je suis mariée et j'ai deux filles, Capu-
cine, trois ans et Margaux, deux ans, ra-
conte la jeune femme aux yeux bleu clair.
Infirmiére & la base, je suis en reconver-
sion depuis quelques mois. Jai suivi une
formation sur internet pour I'événementiel
et je suis en frain de passer mon CAP de
Fleuriste. Le local & Lantosque appartient
a mes parents ".

A Lantosque, il y avait une fleuriste qui a
fermé I'an dernier. Julie Solimies a sauté
sur I'occasion pour ouvrir son magasin :
" J'étais juste en train de monter mon pro-
jet qui & la base était strictement réservé
a de I'événementiel. Mais comme [‘ai tou-
jours aimé les fleurs, je me suis dit que je
pouvais faire cette double activité, que ca
se marierait bien".

Le travail ne manque pas dans la Vésubie
ou I'on ne compte que deux fleuristes, une
& Roquebilligre et une & Lantosque :

" Je vise les vallées du Var
et de la Vésubie"

"Je me suis installée depuis le mois d’oc-
tobre, je vends des plantes, des plants
de légumes et des fleurs coupées sur
commande, j'en ai toujours un petit peu
en magasin mais je n'ai pas un choix frés
vaste. Je fais aussi des choses originales
dans la boutique comme les bouquets de
naissance ",

Les fleuristes travaillent beaucoup & l'oc-
casion des fétes, des commémorations :
" Je travaille avec les mairies de Lan-
tosque et de Belvédére. J'ai fait une trés
bonne Toussaint & l'ouverture de mon ma-
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gasin, ainsi que pour la féte des grands-

méres et la Saint-Valentin. En général &
chaque occasion de fétes comme Noél,
ca marche trés bien .
La petite entreprise de Julie fonctionne
bien depuis quelques mois et elle espére
travailler plus : "J'aimerais aussi faire de
la location de plantes pour les mariages,
cela permet de dépenser moins pour les
mariés et c'est de la marchandise que
l'on récupére et que l'on peut vendre
en magasin. Pour les fleurs, quand c’est
possible, je favorise le fournisseur local.
Je travaille avec Gattiéres, avec ['ltalie.
Mon mari étant originaire de Massoins,
je vise les deux vallées du Var et de la
Vésubie pour les fleurs et I'événementiel ".
PIERRE BROUARD

MJCE Events - Place du Général de Gaulle,
06450 Lantosque- 06.14.31.25.51.

mjceevents@gmail.com

Evéenementiel :
des solutions adaptéees

MIJCE Events propose des prestations
pour des mariages, baptémes, anniver-
saires et cérémonies diverses.

" Je m’adapte @ la demande du client.
Je propose le baby shower : quand
une femme est enceinte - ca se fait aux
Etats-Unis et ca s’étend en France -,
c’est une féte spécialement organisée
pour la maman et le futur bébé, les
femmes se rejoignent et mangent des
gdteaux dans un beau décor, chacun
améne un petit cadeau, un petit présent
pour la future maman. Autre presta-
tion: les divorces. Oui, ca se féte aussi!
Beaucoup de gens fétent leur divorce
ensemble ou séparément. Je peux or-
ganiser aussi des repas d’entreprise
avec des activités, efc... ".



’interview

Jean-Pierre Issautier, maire de Saint-Dalmas-le-Selvage

« Nous sommes engages
dans de gros travaux »

De 1300 & 2300 métres d'altitude, avec
le bourg situé & 1500 métres, le territoire
communal de Saint-Dalmas-le-Selvage
est I'un des plus sauvages des Alpes-Ma-
ritimes. Un atout, certes, mais aussi une
difficulté pour vivre en harmonie avec la
montagne. Le maire, Jean-Pierre Issautier,
ne ménage pas sa peine...

Vous étes en pleine période

de chantiers...

Oui, nous travaillons actuellement sur la
numérotation des maisons. La tache est
facilitée parce que I'habitat est regroupé.
Nous planchons aussi sur la nomination
des rues du village et des hameaux, ce qui
a été initié par l'arrivée de la fibre: pour
choisir les noms, nous avons consulté la
population, il faut discuter, ne pas heurter
les sensibilités.

OU en est-on du refuge de Sestriére ?
Sa restauration est un chantier qui me tient
a coeur. Construit dans les années 40, il
appartenait au Club Alpin Francais. Pour
nous, il est important qu'il soit en activité
puisqu'il est situé & 2000 métres d'altitude
sur le plateau et permet d'aller vers Estenc,
Bousiéyas, etc. Le permis de construire est
déposé. Les fravaux devraient étre terminés
en 2025. Ce refuge permettra d'accueil-
lir une douzaine de personnes. L'objec-
tif, c'est de 'ouvrir en été et de pouvoir y
installer un couple de gardiens. Il restera
fermé en hiver.

OU en est-on de la sécurisation

du village ?

C'est une grosse préoccupation. Il y a
quinze ou vingt ans, un merlon a été
construit au dessus pour protéger les ha-
bloc.

Aujourd'hui, il faut aussi protéger le bassin

bitations d'éventuelles chutes de

d'eau potable situé¢ en amont et fixer les
blocs au-dessus du village. Nous réalisons

ces travaux avec la Métropole, ils seront li-

vrés dans le courant de |'année prochaine.
La fontaine du village doit aussi étre
refaite ?

Elle date de la fin du XIX siécle. Elle avait
été offerte & Saint-Dalmas-le-Selvage par
Raphaél Bischoffsheim lorsqu’il avait été
élu député des Alpes-Maritimes. Construite
en pierre calcaire du pays, elle a subi les
outrages du temps, les gelées... Plusieurs
fois réparée, elle est maintenant & refaire &
I'identique car notre village est classé. Elle
fait partie du patrimoine. Avec la Métro-
pole, nous refaisons aussi toutes nos rues
pavées qui ont été endommagées par |'en-

neigement, le salage... Avec la réfection
de la place du village, cela représente un
investissement de 60 000 euros.

Ce n’est pas facile de travailler

dans un site classé...

L'enfouissement des réseaux est un chan-
tier qui concerne tout notre village. L'eay,
le téléphone, I'électricité passent en sou-
terrain, ce qui est sécurisant et plus esthé-
tique. Malheureusement, les prestataires
travaillant pour Orange ont tiré des fils
qui traversent les facades des maisons, qui
pendouillent un peu partout. C'est lamen-
table, surtout dans un village classé. On ne
trouve pas un inferlocuteur pour améliorer
la situation |

Risques d’éboulements et d’inonda-
tions: oU en est le hameau du Pra ?

Il 'a été interdit d'habitation. Les proprié-
taires négocient en ce moment leur in-
demnité d'éviction avec I'Etat, ce que l'on
appelle le fonds Barnier. Les maisons n’ont
pas été détruites.

Et pour la forét ?

le mélézin colonise des secteurs en-
tiers. C'est une essence intéressante, qu'il
convient de valoriser. Nous travaillons
avec |'Office des Foréts pour reprendre et
restructurer les sols. Nous en sommes cette
année & la troisiéme tranche de travaux.

PROPOS RECUEILLIS PAR MICHEL BERRY

Que préparez-vous pour l‘accueil des touristes ?

"Nous les recevons tout au long de l'année. Avec le Syndicat mixie des stations du
Mercantour, il nous a semblé important de leur proposer deux nouveaux sentiers d’in-
terprétation pour mieux connaitre et comprendre la nature et la montagne. Le premier,
situé dans le vallon de Gialorgues, sera sur le théme de I'eau : il disposera de cabanes
et de bassins pour les enfants. Le second s’intéressera & la géologie et a la faune sau-
vage au rocher de Junic, au-dessus du village. Il offrira depuis son belvédére une vue
panoramique sur les vallées et sera équipé d'une table d’orientation. En hiver, comme
nous avons de moins en moins de neige, ces deux sentiers offriront un loisir instructif

a nos visiteurs. "



Ca se passe pres de chezvous ___
Aspremont : la renaissance
du Domaine de la prairie

Dans notre belle région au foncier si rare
et si cher, il est quasiment impossible de
s'installer comme agriculteur si l'on ne
dispose pas au départ d'un patrimoine
familial. Pour permettre la sauvegarde et
I'entretien des paysages, ainsi que les cir-
cuits courts de produits poussés sur place,
des collectivités se sont lancées dans la
"sanctuarisation" de terrains & vocation
agricole. Elles aident & l'installation de
jeunes professionnels préts & s'investir
dans cette activité.

Ainsi  la  municipalité  d’Aspremont
conduite par Pascal Bonsignore a-t-elle
acheté plusieurs "terrains embléma-
tiques" autour du village pour créer une
"ceinture verte". Parmi ceux-ci, le "Do-
maine de la prairie" situé juste au-dessus
de I’école communale. La démarche est
d‘autant plus méritoire que ces 2,6 hec-
tares auraient pu recevoir une vingtaine
de villas, la demande ne manquant pas...
"A mon arrivée en mairie, le dossier était
méme déja ficelg, il n’y avait plus qu'a
signer" commente le maire. Il leur a pré-
féré une destination agricole, fidéle & sa
promesse de campagne des municipales.
Une surface de 1,6 hectare est donc
consacrée & une exploitation maraichére
en bio, le reste du terrain étant destiné
& recevoir ultérieurement une résidence
pour seniors. Pour finaliser ce projet, la
commune a bénéficié de subventions de
la Métropole, du Département et de la
chambre d'agriculture, ainsi que de la
Région.

Appel a candidature

Cette volonté "agricole" de la munici-
palité répond & une forte demande des
habitants d’Aspremont qui ne trouvent
pas toujours en proximité les produits
frais de leur alimentation. Pour passer de
I'intention & la réalisation, la commune
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Aurélien Virello dans son... domaine

a donc lancé un appel & candidatures
pour trouver le "bon" exploitant qui fera
revivre le Domaine de la prairie. Sur les
onze dossiers épluchés par la commis-
sion d'attribution, celui d’Aurélien Virello
a été retenu, grace & un profil particulier,
répondant aux attentes. Ancien ingénieur
dans la région parisienne, il a entrepris
une reconversion professionnelle en se
formant & Antibes puis en travaillant des
exploitations de la région, & L'Escaréne et
a Carros notamment. Le bail signé avec la
mairie lui confie pour neuf ans le terrain et
la ferme de 160 métres carrés, charge &
lui de faire pousser hors sol et sous serre
dans un premier temps, et de relancer en
trois ans la culture des oliviers laissés &
I'abandon de nombreuses années.

Avec une vocation
pédagogique

Pour lui permettre de travailler dans de
bonnes conditions, la municipalité a en-
trepris des travaux dans la vieille (et su-
perbe) batisse avec vue mer. Au rez-de-

. (Photo M. B.)

chaussée, des salles « techniques » pour

stocker et entretenir le matériel, des caves
pour la conservation de la production.
A I'étage, le logement de I'exploitant qui
vivra sur place sera prochainement réha-
bilité. Il y aura aussi une salle municipale
pour des réunions de sensibilisation au
maraichage et & la biodiversité, des ex-
positions, etc.
" Avec la proximité de Iécole, nous avons
aussi voulu donner une dimension péda-
gogique & cette ferme" poursuit Pascal
Bonsignore. "Les enfants auront des ac-
tivitds avec Aurélien Virello, comme la
tenue d'un jardin botanique, de plantes
aromatiques, etc..." En attendant la créa-
tion d'une petite ferme pédagogique
d'ici & deux ans. Cerise sur le gateau:
un forage a permis de remettre en eau le
vieux puits du Domaine de la prairie. Les
premiéres productions seront livrées a la
créche, puis les Aspremontois(es) pour-
ront les trouver en vente directe. De bons
et sains petits plats en perspective |
MICHEL BERRY
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Culture

Expo : Tatah dans les pas de Matisse

Le polyptyque est la marque
de fabrique de Djamel Tatah,
peintre & la double culture
auvergnate et algérienne,
dont les toiles sont exposées
au musée Matisse de Nice. I
reprend le concept de ces ta-
bleaux multiples qui jalonnent
I'histoire de l'art, du Moyen
Age a nos jours, une pratique
ininterrompue & laquelle d'in-
nombrables artistes majeurs
se sont livrés. Pour lui, "moins
c'est plus", et ses ceuvres sont
imprégnées de cette " philoso-
phie" avec de grands aplats
de couleurs, des personnages
& taille humaine.

Son expo nicoise est com-
posée d'une sélection de
tableaux créés ces vingt der-
nieres années. S'il prolonge
l'art du polyptyque, c'est &
sa facon, en le développant
de maniére obsessionnelle.
Il creuse son sillon avec tou-

jours la méme élégance et la
méme délicatesse de trait : des
portraits hiératiques, aux vi-
sages crayeux, fantomatiques,
d’hommes et de femmes soli-
taires, perdus, ne se regardant
pas.

Djamel Tatah a été, comme
tant d‘autres, fortement in-
fluencé par Matisse, séduit
par "une représentation de
I'espace totalement nouvelle ".

Ses peintures & 'huile et la cire
(pas de petits formats, que des
toiles de grandes dimensions)
sont comme un écho au tra-
vail du maitre, avec la méme

des

formes mais avec une palette

simplicité  apparente
évidemment beaucoup moins
lumineuse. Le dialogue qu'il
instaure avec |'ceuvre de Ma-
tisse ne passe pas a premiére
vue par les couleurs, celles du

Une sélection de sorties dans tout le département...

CONCERTS

Nice

u Zoufris Maracas, un groupe
au métissage musical qui
chaloupe entre Afrique, ma-
nouche et latino. Au théétre
Lino-Ventura le 10 mai.

» Etienne Daho : le petit

prince de la chanson fran-

caise revient au Palais Nikaia
le 11 mai pour nous distiller sa
pop élégante.

m L’ensemble baroque de
Nice se produira en l'église
Saint-Martin - Saint-Augustin
pour une interprétation des
Concertos Grosso (Haendel,
Scarlatti) le 24 mai & 20h 30.
» Patriiiick Bruel nous donne
rendez-vous le 25 mai au Pa-
lais Nikaia pour ses plus jolies
chansons dans son Tour 2024
"Une fois encore".

Cagnes-sur-Mer
» Sheila : I'heure de la sortie
a sonné pour l'idole des yéyés

qui donnera un concert au ca-
sino Terrazur le 24 mai. De ses
succes d'autrefois au disco qui
a enflammé les dance-floors.

THEATRE

u Anthéa

« L'argent des autres », re-
prise de la piéce écrite par
Daniel Benoin, qui connut un
grand succés et une adap-
tation au cinéma. Du 14 au
31 mai.

m « Les carnets de la derniére
pluie » ou les souvenirs de
vingt ans de mises en scéne
écrits par Jean-Michel Ribes.
Du 21 au 24 mai.

cadet étant beaucoup plus

sourdes, mais par le traitement
des aplats et la juxtaposition
de celles-ci. On retrouvera
aussi chez Tatah d'autres élé-
ments importants, comme "le
dénuement des figures, les
espaces vides, la simplicité
des traits, le dessin qui ne perd
jamais le contact avec ['idée,
le concept".

LISE TELL

Scéne 55
u Soirée tango le 30 mai &

19 h.

TNN
m « L‘annonciation », la re-
prise du ballet d'Angelin

Prejlocaj du 16 au 18 mai.
A la Cuisine, prés du stade
Charles-Erhmann.

LES EXPOS

n « Nous sommes tous fous »,
rétrospective de Ben et de ses
amis, au musée d'art naif de
Nice (jusqu‘au 6 mai).

u Hergé et Tintin, & la galerie
Lympia et au musée des Arts
asiatiques.



Livres/Les coups de coeur de Mag

Lecons de lan Mc Ewan

L'histoire de Roland Baines démarre & ses trente ans, au moment
ol, aspirant & un vague destin de poéte, il est brutalement quitté
par sa femme Alissa, le laissant seul avec leur fils dgé de quelques
mois. On est en 1986 et le monde tremble devant Tchernobyl. Dé-
passé, face au basculement que prend sa vie, il se lance dans un
refour au passé, tentant de comprendre les raisons de ses échecs.
On remonte & son enfance auprés d'un pére autoritaire et d'une
mére étouffée, ses années de pensionnat et sa rencontre avec sa
professeure de piano, Miriam Cornell, aussi rigide que malsaine.
Cette femme sera & l'origine de ses errances.

lan McEwan nous brosse ainsi, au travers du parcours de cet
homme empétré dans ses doutes et ses manques, tout un pan de
notre histoire commune, celle de I'Europe d'aprés-guerre. Il nous
dépeint cette peur collective suite aux missiles de Cuba, les dif-
férentes crises des années 60, puis |'espoir d'un monde meilleur
avec |'effondrement du mur de Berlin, bientét rattrapé par les sou-
bresauts qui secouent notre actualité tous les jours.

Son personnage, qui sans doute s'inspire de I'auteur, nous fait par-
tager ses questionnements, son incompréhension, ses regrets. Peut-
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on corriger sa voie en tirant de
ses expériences 2 |l semble que
le monde lui-méme ne tire pas
les bonnes lecons. C'est sur ce

constat doux amer que son hé-
ros, désormais seul et Ggé mais
entouré de |'affection des siens, nous laisse, entre nostalgie et petits
bonheurs. Un roman fort, trés dense, superbement écrit et trés at-
tachant qui ouvre sur beaucoup de thémes, y compris la création
littéraire. Brillant |

Edité chez Gallimard le 5 octobre 2023. Prix : 26 euros. 638 pages

Publi-reportage

« Jus de poemes »

Auteur de poémes, le Levensois Rémy Bertrand - dit Herbé -
a commencé & écrire a 'age de 14-16 ans. Ayant perdu son
pére trés jeune, il s'est passionné pour |'écriture & Roque-
brune-Cap-Martin dans la maison de sa mére remplie de
livres.

Cela lui a donné I'envie d'écrire en s'inspirant de L'lliade et
'Odyssée, "Le bréviaire de ma jeunesse, dit-il. Puis j‘ai dé-
couvert les poetes Mallarmé et Rimbaud .

Il écrit alors des poémes en alexandrin : " Cest un effort, un
travail", explique cet ancien informaticien qui a besoin de
structurer son écriture qu'il qualifie d‘automatique : "Il me fal-
lait synthétiser en exprimant le plus simplement les choses.
Puis j'ai rangé mes poémes dans des cartons. Ils y sont res-
tés pendant frente ans". Sa nouvelle compagne, Véronique,
les a découverts en 2021 et a été trés touchée. " Je ne vou-
lais pas les publier mais elle a insisté et a fait éditer Jus de
poémes, un livre de tranches de vie, vécue, vue, ressentie ",

a déguster sans modération

indique-t-il. Ses poémes sont

des histoires, la plupart mises

\ l': -
4 ‘*
/ y 4 r en alexandrins, colorées,
courtes, accessibles : " J'aimerais quon puisse les lire & téte
reposée ", conclut-il. Aprés sa carriére d'informaticien, Rémy
Bertrand travaille aujourd’hui dans le milieu du transport des
enfants handicapés auprés desquels il dit apprendre beau-
P.B.
Jus de poémes, par Herbé, Le« Lys Bleu éditions, 11,70 euros.
Fnac, Amazon, Cultura, etc... A Levens, au bureau de tabac,
place du village.

coup.




L'écogeste avec

Mail : atelier.tourrette@gmail.com
Facebook : Association |'Atelier — Tourrette-Levens

Un carré pour la biodiversité

La biodiversité, ce n'est pas
seulement |'ours blanc, la ba-
leine bleue ou les rhinocéros.
Un grand nombre d'espéces
végétales et animales nous en-
toure au quotidien, & tel point
qu’on n'y préte plus beaucoup
attention.

Pourtant, si on s'intéresse d'un
peu plus prés a cette "nature
ordinaire", on découvre un
monde tout aussi spectacu-
laire et intéressant que le Péle
Nord, le fond des océans ou
la savane.

Nous pouvons tous préser-
ver cette magie du vivant
avec 1m? : si si, un pefit car-
ré oU nous allons laisser faire

la vie, les insectes, la nature
en somme sans engrais, ni
pesticide, sans plantation ni
quelconque intervention et on
laisse faire, on regarde, avec
les enfants on peut méme sortir
les loupes | Et on n'y touche
plus du début du printemps
jusqu’au 31 aoit !

Voici la charte :

u Je m'engage & ne pas fau-
cher mon carré pour la biodi-
versité avant le 31 aoit.

uJe m’engage & ne jamais ar-
roser mon carré pour la biodi-
versité.

» Je m'engage & ne jamais
utiliser de pesticides sur mon
carré pour la biodiversité.

uJe m’engage & ne jamais uti-
liser d’engrais sur mon carré
pour la biodiversité.

mJe m'engage & ramasser la
végétation de mon carré pour
la biodiversité aprés la fauche.
uJe m'engage & ne pas semer
de graines (type « prairie fleu-
rie ») sur mon carré.

mJe partage mes observations
de papillons et orchidées via
www.uncarrepourlabiodi-

versite.fr

Une petite vidéo trés poétique  ca marche aussi avec 2m?
vous explique l'intérét de ce  3m?, pour que la nature ait as-
petit carré pour des centaines  sez d'espace pour nous émer-
d'espéces  (https://vimeo.
com/124807861).

Et si vous avez plus de place,

veiller... Il peut méme ne pas
étre carré, notre carré pour la

biodiversité |

LOSPECIALISTA

Via Cuneo 24/B

%Bongloannlm

AGRICOLTURA  GIARDINAGGIO

MICROTRACTEURS D'OCCASION
Iseki et Kubota

Enlevement de votre matériel

a réparer toutes les semaines

_r.rnm'?t3+ﬁ-ﬂ

- 12080 PIANFEI (CN)
Tel. 0174 585159 - Fax 0174 584935
info@agribongioanni.it = www.agribongioanni.it

DEL TRATTORE COMPATTO

16

4 pattes et compagnie

Ce mois-ci, 4 pattes et compa-
gnie lance un appel & la soli-
darité: la gentille Bella, aprés
avoir enduré des mois de so-
litude enfermée seule dans un
studio, est en quéte d'un foyer
(ou d'une famille d'accueil) qui
lui offrira enfin la stabilité et I'af-
fection qu'elle mérite tant.

Elle supporte de moins en moins

la solitude du box, malgré toute
I'affection et les soins prodigués par les bénévoles de l'associa-
tion Justice Pour Les Animaux. Berger belge malinoise, elle est
agée de 7 ans. Intelligente et obéissante, Bella est également
trés affectueuse et protectrice. Elle s'entend bien avec ses congé-
néres tant qu'ils respectent son espace, mais elle n'est malheu-
reusement pas compatible avec les chats. Dans l'idéal, un jardin
ou elle pourrait s'ébattre serait bienvenu car elle adore jouer et
faire la "fofolle", mais des promenades régulieres lui suffiraient
également pour s'épanouir pleinement. Bella est née le 21 dé-
cembre 2016, elle est stérilisée, identifiée et vaccinée.

Contact : fa.contact06@gmail.com
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Premiers paS en ni(;OiS Par Jean-Pierre Baquié et Jean-Pierre Spies, IEO-06
Disputar e pledejar per lu avocats

es vendemiar...

Disputer et faire des procés
pour les avocats
c'est vendanger...

Long d'una lecture

(partida 3, Cant tresen
« La descoucounado »)
Au fil d'une lecture 2z —
Chant
"Le dépouillement des cocons ")

(3= partie, troisiéme

una masca > une sorciére
Ventor > Le Ventoux
Rose > Le Rhone
Duranca > La Durance :
lu manhans > les vers & soie
lo chale > la volupté
a brand > grand ouvert la congosta > la délectation
adés > tantét ufanés > magnifique
I'espelida > 'éclosion
I'envuéia > l'envie lo fau > le hétre
lo méu > le miel s'apariar > s'unir
la rusca > |'écorce
lusent > luisant la lambrusca > la vigne
una machota > une chouette sauvage
I'auca > l'oie la cort > la cour
un verme > un ver
s'aparar > se défendre a de reng > tour-a-tour
un brigon > un peu amajestrar > élaborer

una fiola> une bouteille destriar > distinguer

"..-4 ""';*"r L SRR

Tapissier - Sieges
06 77 12 55 57
Rideau / canapé

Devis.Déplacement Gratuit
40 ans expérience

Fabrication .Confection.Restauration

tapissierduhautpays@yahoo.com . Instagram: tapissier du haut-pays
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teisser > tisser
paure que paure
> aussi pauvre qu'il soit

I'aver > le troupeau

lo ferre > le fer
volastrejar > voleter
néci > idiot

tot d'un temps > aussitot

un pecador > un pécheur

(qui commet un péché)

una morga, una monja, una
moénega > une religieuse

si trufar > se moquer
d'escampas > de subterfuges
lo pesquier > le vivier,

le lavoir

- I perdigaus, | boscaridas,
Se venes, tu, calar ti lag,

leu me farail'erba florida

E m'esconderai dins li pra-
das

- O Magali, se tu te fas
La margarida
leu, l'aiga linda me farai

T'arroserai...

Extrach de MIRELHA,

de Frederic Mistral, cant 3
(grafia classica)

- Aux perdreaux, aux becs-fins,
Si tu viens tendre tes lacets

Je me ferai, moi, I'herbe fleurie,
Et me cacherai dans les prés
vastes

- O Magali, si tu te fais

La marguerite,

ie me ferai, moi, I'eau limpide,
je f'arroserai...

Extrait de MIREILLE, de Frédéric
Mistral, chant 3

VE LO 'QUi

Le 24 mai a 15h30

Théétre Nicois Francis Gag,
4 rue de la Croix, Vieux-Nice
Entrée libre

« Vé lou qui» est un festival ou-
vert & l'ensemble des langues
autochtones de France.

Il met en compétition deux ca-
tégories :

« cinéd'aqui » qui met & I'hon-
neur le travail réalisé par les
éléves de I'Académie de Nice.
« cinéd'aia » regroupant les
films des autres Académies.
C'est ainsi que plus d'une ving-
taine de créations seront propo-
sées au public.

A siretrovar lo mes que ven
per la leicon uechenta cin-
quena !

Au mois prochain pour la
quatre-vingt-cinquiéme lecon |



Ca se passe pres de chez vous
Rencontre avec Mundiya Kepanga

A noter dans vos agendas la venue exceptionnelle
dans nos vallées de Mundiya Kepanga, chef huli de
Papouasie Nouvelle-Guinée pour la présentation de
son nouveau documentaire « Gardiens de la Forét».
Cette opération est rendue possible grace a la mo-
bilisation de :

u Lassociation Les Poulicornes qui ceuvre dans les
vallées pour le développement durable et qui avait
déjtr accueilli le chef Papou en 2019 en Tinée avec
son premier documentaire Fréres des arbres.

u Le Parc national du Mercantour.

s Les communes de Saint-Etienne-de-Tinée, Isola,
Saint-Sauveur-sur-Tinée, Valdeblore et Saint-Mar-
tin-Vésubie qui organisent également des rencontres
avec les scolaires.

u La caisse locale du Crédit agricole.

N'hésitez pas & venir & ces trois soirées d'exception
(Valdeblore, Saint-Martin-Vésubie, Isola) pour ren-
contrer Mundiya Kepanga et Marc Dozier et parta-
ger & la fin de chaque rencontre, le verre de I'amitié.

Projections

tout public.
Entrée libre.
Accueil a 19h 30.
Film 20h.
Informations :
assolespouli-

cornes@gmail.com

(Photo M.D.)
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Solutions Informatiques & Communication Visuelle

04 83 10 60 54 contact@tineesi.com

Informatique & Réseau
Vidéo Surveillance

Imprimerie & Signalétique
Objets Publicitaires

Site Internet
Création Graphique
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Rock story

1971 : les Rolling Stones sur la Céte d’Azur

En 1971, les Stones décident de quitter
I'’Angleterre pour échapper au fisc an-
glais et de s'installer dans le sud de la
France.

Alors que Charlie Watts le batteur du
groupe loue une maison dans le Vau-
cluse, que Bill Wyman le bassiste se re-
tire & Saint-Paul-de-Vence ob il fait la
connaissance de Marc Chagall, que
Mick Jagger, d‘abord logé au Byblos de
Saint-Tropez en attendant son mariage
avec Bianca Perez, loue une villa appar-
tenant & l'oncle du Prince Rainier, Keith Ri-
chards prend en location la villa Nellcote,
somptueuse batisse de seize piéces de
style néo classique construite & la Belle
Epoque sur un promontoire surplombant
la mer & Villefranche-sur-Mer.

Cet "exil" s'étalera du printemps & l'au-
tomne 1971. C'est durant cette période
que sort le fabuleux album Sticky Fingers
contenant notamment le hit Brown Sugar,

RF TOITURE

COUVERTURE - CHARPENTE - ZINGUERIE
TERRASSE BOIS - VELUX - CARPORT

ETANCHEITE

Successeur OLIVIER RICHEZ

LEVENS ET MOYEN-PAYS

Garantie Décennale
RGE

LUCA : 06 27 55 86 09

SEB : 06 27 81 68 23

rf.toiture06@gmail.com
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immense succés et grand classique des
Stones. Mais & cette époque, le groupe,
qui produit un disque chaque année, va
se consacrer & |'enregistrement d'un nou-
vel album.

Atmosphere particuliere

Initialement, il était prévu de trouver
un studio dans les environs de Nice ou

Cannes, mais finalement les Stones dé-
cident d'enregistrer dans le vaste sous-
sol de la villa Nellcote avec leur propre
studio mobile, le Mighty Mobile déja en
service a Londres.
L'électricité dans |'immense cave est ins-
tallée sommairement, entrainant des cou-
pures de courant au cours des séances
d’enregistrement qui commencent dans
I'aprés-midi pour se terminer au petit ma-
tin. L'atmosphére du lieu stimule la créati-
vité du groupe.
Ala fin de I'automne, les Stones quittent la
France avec plusieurs morceaux enregis-
trés dans les conditions trés particuliéres
de la villa. Ils se retrouvent & Los Ange-
les pour le mixage et la finition de ces
enregistrements qui formeront le double
album intitulé Exile On Main Street qui
sortira en 1972 et constituera un des meil-
leurs albums du groupe.
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Cuisinons
Ragout de legumes primeurs
Poutité dé primairenc

Ingrédients

* 2kg de petits pois frais

* 2kg de févettes

(petites féves)

¢ 1 kg oignons
frais (cébettes)

* 10 petits artichauts tendres
¢ 1kg de pommes de terre
nouvelles (qui ne fondent pas)
* 10 petites carottes

* 2 laitues

* 300gde lard

ou de petit salé

* 5 gousses d'ail

* 1 verre d’huile d'olive

Préparation

Dans une cocotte, faire frire
& I'huile bien chaude les oi-
gnons coupés en petits mor-
ceaux et |'ail, cing minutes.
Ajouter les petits pois écos-
sés, les févettes, les artichauts,
les laitues, les carottes, les
pommes de terre, le lard ou

le petit salé. Recouvrir d'equ.  méditerranée et les collines verdoyantes, la

Saler, poivrer.

Faire cuire une heure.

La cuisine nicoise d'Héléne Barale est un
carnet de recettes dont I'original était un
gros cahier d'écolier, écrit par la plus cé-
lebre de ses restauratrices, Hélene Barale.
I a été remis au goGt du jour par sa fille,

Paule Laudon. Plats lumineux respirant la

pissaladiére et les raviolis d’Héléne Barale
sont devenus immortels, au méme titre
que ses farcis, sa soupe au pistou et sa
tarte aux blettes. Un régal pour les incon-
ditionnels de la cuisine nigoise qui trouve-

ront la la plus savoureuse des lectures...

Editions Gilletta : 17,50€
(Photo M.B.)

CUISINES

U*‘@

DEVIS GRATUIE

> Laurent se déplace chez
vous, sur les routes du
littoral et de l'arriére pays
des Alpes-Maritimes.

I .

= Il réalise vos projets
sur-mesure de
cuisines, salles de
bain, dressing et
rangements.




Aspremont

Une belle
opération
au village

Au niveau régional, cette seconde édition
de I'opération « Nettoyons le sud » a per-
mis de récolter 85 tonnes de déchets par
20000 bénévoles, répartis sur plus de
300 communes.

Pour ce qui concerne la commune d'As-
premont, ce samedi 13 avril, ce sont 25
bénévoles qui, en 1h 30 ont ramassé 223
kilos de déchets (plastiques, ferrailles, ob-
iets divers) principalement sur des terrains
dont la commune est devenue proprié-
taire ces derniers mois mais aussi sur la
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route métropolitaine RM719, route de
Colomars. Force est de constater que,
malgré les efforts consacrés par la com-
mune et la métropole NCA & la collecte
de déchets, les mauvaises habitudes
perdurent et les actions de sensibilisa-
tion sont plus que nécessaires.

Du reste, la commune d’Aspremont va
programmer prochainement une jour-
née de collecte des déchets sur tout
son ferritoire.

Al'issue de cette opération, une opé-

ration de tri a été rendue nécessaire.

Cette matinée s'est cldturée par la remise
des diplémes aux participants et par un

buffet offert par la municipalité.




Belvedere
ler festival du « Fais-le toi-méme »

BELVEDERE

Samedi 4 mai, sur les places
des Tilleuls et de la mairie,
Anim’

organise le premier festival

I'association  Barver
" Fais le toi-méme ".

Il s'agit d'un rendez-vous
entre les gens du village et
dailleurs qui désirent ap-
prendre dans des ateliers
simples & fabriquer toutes
sortes de choses & bas coit.
"Nous avons réussi & fédé-
rer des gens du villages, tous
bénévoles, ayant l'envie de
partager leur savoir-faire”,
indique Jacqueline Pastori,
secrétaire  de |'association
Barver Anim’ présidée par
Olivier Louis.

"On peut faire des choses
pas chéres avec de la laine
ou du carton, apprendre &
crocheter, & tricoter. On peut
faire de la décoration, il y
aura des ateliers enfants et
adultes. On pourra fabriquer
des bee-wrap (tissu coton
enduit de cire d’abeille). On
trouvera des démonstrations
de four solaire... On pourra
apprendre la lacto-fermenta-
tion et repartir avec son bocal
de légumes. On fabriquera
des cosmétiques (saponifica-
tion & froid, déodorant, etc.)
et des produits ménagers
(créme & récurer, pastilles

L’agenda de mai

Samedi 11 et samedi 25
Pétanque

14h 30 : concours (X2)

avec l'amicale sportive
belvédéroise pétanque

SAMEDI 4 MAl 2024

ler
FESTIVAL™

- 10h 17}
YN,

pour le lave-vaisselle) avec
une association de Levens,
efc..."

Enfin, les gourmands pourront
apprendre & cuisiner la pissa-
ladiére lors d'un atelier débu-
tant & 9h 30.

P.B.

Rens. au 06.60.67.81.48
ou au 06.68.50.34.72.

Dimanche 26
Vide-grenier

Place du village, organisé
par I’APE de Barver. Rens. au

Le programme

A partir de 10 heures

m Création manuelle pour en-
fants (pefits lapins chaussettes
mignons et tout doux),

u Création pour adultes (brace-
lets et objets de déco),

u Création de totems en famille,

06.20.58.79.09.

Féte

de la nature
Par le parc du
Mercantour,
place du village.

S
tte

= Fabrication de cosmétiques
(saponification & froid, déo-
dorant, etc.) et produits ména-
gers (créme a récurer, pastilles
pour le lave-vaisselle, etc...),
= Rédlisation de sachets de
lavande,

= Démonstration de four et sté-
rilisation solaire,

= Atelier transformation de
polystyréne et réparation de
plastiques,

= Apprentissage  de la
lacto-fermentation et mise en
bocaux (jusqu'a 12h),

= Reconnaissance des herbes
aromatiques et comestibles (&
partir de 13h),

= Réutilisation de bouchons
plastique et fabrication de
porte-clés,

u Fabrication de bee wrap (&
partir de 13h),

u Initiation au patchwork (&
13 h 30),

= et d'autres ateliers...

‘atelier  Pissaladiére  com-
mence & 9 h 30 et se fait sur ins-
criptions (places limitées a 8).
Tous les ateliers sont gratuits,
orientés sur le "fait main" et
les matériaux de récupération.
Les participants  repartiront
avec leurs créations.

Informations et réserva-
tions au 06.32.76.00.29.

Vendredi 31
Féte des voisins

Barver’Anim
Place Cours inférieure
Renseignements :

06.32.76.00.29.
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Castagniers

La vie du village

La fin d'une belle saison de Skl scolaire !

2024 a été une super saison
pour le ski scolaire de Casta-
gniers.

En effet, 42 éleves étaient ins-
crits sur les deux écoles et huit
sorties ont été effectuées.
Tout s'est trés bien passé;
nous avons eu parfois la
neige, parfois le soleil et
méme un peu de pluie mais
les enfants ont apprécié.

Lla saison s'est terminée le
mercredi 27 mars avec le
passage des étoiles.

Tous ont réussi avec succés !

L'aide précieuse
des bénévoles

Cette activité n‘aurait pas pu
avoir lieu sans l'aide pré-

des

teurs bénévoles :

cieuse accompagna-
mesdames
Elodie
Stefani
et messieurs Denis Amstutz,

Charles

Amandine  Barelli,

Rouquie, Isabelle

Amstutz,  Renaud
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Branccacio, Gérard Zdorow.
Tous ont encadré les enfants
avec sérieux, patience et I'en-
vie de les faire progresser.

Merci & Jean-Francois Spi-
nelli et son conseil municipal
pour les aides accordées:
prise en charge du transport,
mise & disposition du matériel
de ski. Merci & Charles-Ange
Ginesy, président du Conseil

départemental, qui participe
4 la prise en charge des
cours de ski, quatre heures
chaque mercredi.

Un grand merci également &
mesdames Christine Amstutz
(secrétaire de l'association),
Christiane Godin (ASM), aux
institutrices des deux écoles
qui nous ont aidés dans nos
démarches en faisant le lien

avec |'association et les pa-
rents. Nous voulons égale-
ment remercier les parents
qui nous ont accordé leur
confiance. Nous félicitons
également l'ensemble des
enfants qui ont su persévérer
et qui se sont bien comportés
durant cette saison.

Merci & tous et encore bravo |

L’EQUIPE DU SKI SCOLAIRE




Castagniers

Messe de Paques

Le lundi 1= avril, & 10h, s'est déroulée dans notre belle église
de Castagniers la messe de Paques, officiée par le pére Philippe
Catala. La chorale de Castagniers nous a une fois de plus trans-
portés avec de magnifiques chants religieux dans I'amitié et la
convivialité.

Le maire, Jean-Francois Spinelli était présent ainsi que son ad-
jointe Christine Dubois et Carine Cecchi, conseillére municipale.
Les enfants de coeur et éléves du catéchisme ont également servi
la messe aux cotés du pére Philippe Catala

Continuons & perpétuer les traditions et & partager de bons mo-
ments & Castagniers.

Dimanche 5 mai
o A partir de 8h: vide-grenier, organisé par I'APE de Casta-
gniers Village, Espace des Moulins.

Mercredi 8 mai
oA 11h30: dépdt de gerbe au Monument aux morts, suivi d’un
apéritif offert par la municipalité.

Vendredi 10 mai

©A20h30: cinéma & la salle des fates, Espace des Oliviers.

Dimanche 12 mai

oA 14h 30 : thé dansant, organisé par le club des Castagnéren-
ques a la salle des fétes, Espace des Oliviers. Renseignements
auprés de Sylviane Spinelli au 06.83.18.46.74.

Samedi 25 mai
o A 17h: spectacle de danse et de chant, organisé par I'école
de musique et la professeure de danse, & la salle des fétes, Es-
pace des Oliviers.

Samedi 1° juin

o Installation & 6 h et ouverture & 8 h : « Vide ton bazar », organi-
sé par I'APE des Moulins, Espace des Moulins. Renseignements
et inscriptions Amandine Barelli au 06.65.44.77.93.

Samedi 1¢ et dimanche 2 juin
© 150 ans Castagniers/Aspremont/Colomars
(Ci-contre).

1874 - 2024
Castagniers et Colomars
ont demandé la séparation

de ces deux hameaux

la commune d’Aspremont et ainsi la créati

de chacun d'ewx en commune distincte,
ratifiée par I'Etat le 2 Juin 1874.

~ avec le concours des trois communes

25



Colomars
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Conférence

" Le Surtourisme
critgres, limites
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VENOREDI 31 MAl
8 19h FORT CASAL
Entrée lbre et gratuite




Falicon
Falicon : un village actif et sportif !

Résultats du club de tennis

Avec seulement deux courts de tennis,

notre tennis club de Falicon devient le
meilleur club de France compte tenu de
I'infrastructure.

En effet, en avril 2023 nos Faliconnaises
accédent & la division nationale avec une
derniére victoire & 6-0.

Nos Faliconnais, quant & eux, aprés
une victoire 5 & 1 contre Marseille, rem-
portent leur dernier match avec un score
4 & 2 et accédent également & la division
nationale. Lle club accueille les enfants

dés quatre ans, il propose également des
stages de formation & chaque vacances
scolaires. mois de juillet. Plus d’informations au 06.14.54.45.08
Stage demi-journée ou journée tout le  Stage tennis/ arts plastiques. ou 06.77.85.29.83

Et aussi...

I Aprés le succés de la premiére édition, le club de
ski de Falicon géré par Denis Manassero, a rassemblé
58 enfants faliconnais pour cette seconde saison qui
vient de s’achever, un deuxiéme bus a été affrété.

lls ont pu profiter des pistes d'Auron avec un pro-
gramme complet de quatre heures de cours de ski
encadrés par les moniteurs ESF, d'un repas chaud au
restaurant. Nous remercions tous les encadrants et
parents accompagnateurs qui ont permis le succés de
cette saison oU dix mercredis se sont succédé.

M Félicitations a Rida Maataoui, notre Faliconnais
qui vient de remporter avec son équipe du Cannet
la Coupe de France handibasket. Fierté et respect !




Falicon

Dépollution et reboisement du mont Chauve

Suite & l'incendie survenu I'année der-
niere sur les communes de Falicon et
Tourrette-Levens, chemin Clerissi au mont
Chauve, un projet pédagogique a été
mis en place par Stéphane Munos et
madame Duchesne, professeurs & Don
Bosco avec leurs éléves de la classe de
terminale imprimerie.

Le théme donné était : changements et
risques environnementaux enjeux pour un
développement durable.

Anais Tosel, maire de Falicon, et Bertrand
Gasiglia, maire de Tourrette-Levens ont
pu accompagner ce projet sur ce ferri-
toire partagé (photo ci-contre).

Un appel au civisme

Avec |'aide et le renfort de I'office national
des foréts, des plantes endémiques du site
et résistantes & notre climat ont été choi-
sies et plantées par les éléves accompa-
gnés des services techniques de Tourrette.
Nous espérons voir revivre notre espace
naturel aprés I'incendie dévastateur.

En paralléle avec 'aide des membres
de notre réserve communale de sécuri-
té civile de Falicon, nous avons aussi pu
procéder a la dépollution du site. Encore
trop de gens se permettent de jefer leur
déchets directement dans la nature.

L'ONF, représenté par monsieur Battiston,
a conseillé les éléves et les membres de
la réserve.

Des espéces endémiques résistantes ont
été choisies notamment lauriers sauvages,
romarins, efc... sur ses précieux conseils.
Nous remercions chaleureusement |'en-
semble des participants a cette belle réus-
site environnementale, des professeurs
aux éléves en passant par la réserve
communale, les élus impliqués, 'ONF et
les anciens du village riverains venus por-
ter leur témoignages et soutiens.
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Levens

L'agendademai. .. i

Du jeudi 2 au dimanche 5 mai
CHAMPIONNATS DE FRANCE 2024
VTT

Grand Pré
Programme détaillé sur www.levens.fr
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% “CHAMPIONNATS

5. =AFRANCE

Vendredi 3 mai
ATELIER MEMOIRE

14 h, foyer rural
Inscriptions et rens. au 04.92.00.10.57.

Dimanche 12 mai

CONCERT DE FRANCK BARBUT,
orgue & OLIVIER MAUNY,
trompette

CEuvres de : Delerue, Stdlzel, Lasky

17 h, église Saint-Antonin

Prix des places: 15€

Adhérents: 10€

Moins de 20 ans et éléves des conser-

vatoires et écoles de musique : 5€.
Entrée gratuite pour les enfants de moins
de 12 ans accompagnés.

Samedi 18 mai
*ATELIER CREATIF

9h 30, bibliothéque municipale
Frédéric-Maurandi
Inscriptions au 04.93.91.61.16.

'CQNFERENCE: DOCTEUR ALAIN
FRERE, LE CIRQUE MA PASSION
15h, auditorium Joseph-Raybaud

De 15h & 15h30. Démonstration de
I'Ecole du cirque départementale.
Entrée libre.

Dimanche 19 mai
CHAMPIONNAT DE FRANCE MINI
TRIAL

Renseignements : 06.88.82.28.23.

guy.menevaut@orange.fr

Samedi 25 mai
9¢ FETE DU TERROIR

Dans une ambiance festive, au son des
fifres et tambours, vous pourrez déam-
buler, faire de nombreux achats.

Les enfants seront ravis d'approcher bre-
bis, chévres, poules, de faire un tour de
poney ou de participer & des ateliers of-
ferts par le comité des fétes.

Si vous aimez cuisiner, n‘oubliez pas
de vous inscrire au concours de pissa-
ladiére !

Pour toutes infos: cdflevens@gmail.com

Dimanche 26 mai )

DECOUVREZ LA BIODIVERSITE

DU GRAND PRE A TRAVERS

UN INVENTAIRE PARTICIPATIF !

Organisée par la Métropole Nice-Céte
d’Azur et animée par la Ligue pour la
Protection des Oiseaux Provence-Alpes-
Céte d'Azur, cette journée promet d'étre
enrichissante et pleine de découvertes.
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Le Foyer Rural
Auditarivm loveph Raybayd

15h30
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Levens

ngenda de mai

En compagnie de notre naturaliste,
plongez-vous dans le monde fascinant
des espéces locales et explorez leur
écosystéme fragile. Cette animation est
entierement gratuite.

Pour tout renseignement et inscription
(ouverture des inscriptions depuis le 26
avril), rendez-vous sur :
https://nature-mer-biodiversite.nice-
cotedazur.org/programme
Rejoignez-nous pour une journée inou-
bliable au cceur de la nature |

Samedi 1¢ juin
SPECTACLE "HORS CLASSE "

Dréle et aoffitée, elle décortique son
quotidien bien chargé d'enseignante et
de maman ; entre éléves imprévisibles,
sorties scolaires agitées, parents exi-
geants, collégues parfaits et ados enva-
hissants |
21 h. Auditorium Joseph-Raybaud.

Réservation au 09.62.66.85.84

T 1 «

32

EXPOSITIONS
Jusqu'au 25 mai
VALERIE ET HERVE RIOU
La Galerie du Portal

Jusqu'au 29 mai

"LA PEINTURE ET LES GRANDS
MAITRES"

Bibliothéque municipale
Frédéric-Maurandi

Q',x

Ter juin au
30 Mptﬁrnbm

*TGTDR»k -

Du 1¢ juin au 24 aoit
EXPOSITION « HISTOIRE, SPORT
& CITOYENNETE

DES JEUX OLYMPIQUES »
Bibliothéque municipale
Frédéric-Maurandi

et
S i

L L Py

Du 1* juin au 30 septembre
EXPOSITION STEPHANE
BOLONGARO « TOTOR »

Samedi 1¢ juin. Vernissage & 18 h.

passant par Nice, Monaco, Totor sera a
Levens. La Galerie du Portal.

Entrée libre.

Connaissez-vous Totor 2 Le chien sculp-

t¢ dans un bloc de polystyréne par

Stéphane Bolongaro? De Miami en

- -.L-:"f.!.é‘!‘!'g‘.‘{ﬁ'. { - - .,.-_., "."“
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St-Etienne-de-Tinée
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St-Etienne-de-Tinée

9
L ]| 7 YT IN S SIINE] METROPOLE
Saint-Etienne-de-Tinée ... |l & N8 DES ALPES-MARITIMES NI AL

AURON

Samedi 8 juin

Retour vers les traditions

Présentation des métiers et savoir-faire anciens

Animation Musicales Découverte des produits
Musiques traditionnelles locaux et de 1a nature

Expositions

Activités en Famille

Venez profiter en famille des
activités

GRATUITES

Plan d’Eau (baignade, pique-nique)
[
Petit Bois des Lutins
[
y Visite des musées
(de I'Ecole, des Traditions et Four Communal)
° | |
ctivités manuelles pour les enfants des 6 ans
La Petite Ferme Activité lles pout les enfants dés.6
. (jardin pédagogique)
. [ |
Trampoline
|
Promenades en caléche et a poney
[
Tir laser a la carabine
(Square des combattants)
[
Animation photobooth
[
Mascotte «Etienne le Cerf»

Retrouvez tout le programme sur 4 g
auron.com ISR

CTineesi

w
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Saint-Martin

Dans le cadre des actions en faveur du
développement durable, les enfants en
grande section de I'école maternelle
ont eu jeudi 28 mars, l'intervention du
personnel de la Régie Eau d'Azur. Ils
ont participé & quatre ateliers pour
comprendre le cycle de l'eau, l'usine
de traitement d'eau potable, la station
d'épuration et les écogestes a adopter.
Ces animations ont été complétées par
une sensibilisation/formation pour les
animateurs du service jeunesse et les en-
seignants de la maternelle.

Un grand merci au personnel de la Ré-
gie Eau d'Azur pour la qualité de ces
interventions et leurs disponibilités.

De plus, tous les jours au restaurant
scolaire, les enfants sont sensibilisés au

-du-Var

La vie du centre aéré
Ecole & développement durable leau

respect de |'eau. L'eau non utili-
sée est récoltée et recyclée, pour
arroser les jardins familiaux. Ces
actions font partie du projet école
développement durable construit
en commun entre le personnel de
l'école, les services municipaux
et les parents d'éléves.

6 ceremonie des étoiles du ski

Ce mercredi 27 mars a eu lieu la 6° céré-
monie de remise des étoiles du ski. Aprés
huit mercredis avec un enneigement ex-
ceptionnel, les 47 apprentis skieurs ont
recu du maire Hervé Paul leurs récom-
penses, en présence de leurs familles et
de Marie, Gwenaélle, Peggy, anima-
trices du service jeunesse.

Cette soirée a permis également de
mettre & ['honneur les parents volon-
taires qui accompagnent les enfants, et
aident les animateurs chaque mercredi .
En effet, sans Aurélie, Alexandra, Alain,
Clotaire, Marine, Ophélie, Blandine,
Mickagl, Franck, Stéphanie, Sabring,
Véronique, Béatrice, Thomas, Florence,
Amélie et Francois, la qualité des jour-
nées ski ne seraient pas la méme.

Ce cycle ski est organisé par la com-
mune et supervisé par Julie Sic, direc-
trice de I'ALSH 6-13 ans, en partenariat
avec le département des Alpes-Mari-
times. Gréce & ce partenariat, les en-
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fants bénéficient de 4h de cours avec
les professeurs de I'ESF d'Auron.

Cette année, pour la premiére fois les
enfants ont participé & la féte du ski.

A l'occasion, ils ont pu, en plus de I'acti-
vité ski alpin, faire de la luge, participer
a un biathlon avec le tir & la carabine,
visiter les engins de damage, assister
& une démonstration avec les chiens
d'avalanche de recherches de victimes
d'avalanche...

Cette cérémonie s'est cléturée par un
apéritif en famille.




Saint-Martin-Vésubie u

L'agenda du mois

Marché agro-alimentaire
Les samedis et dimanches,

de 8h & 12h 30.

Retour du petit marché
montagnard
A partir du 16 mai

jusqu’au 26 septembre
Tous les jeudis de 15h
& 19h, place de Gaulle.

8 SAINT-MARTIN-VESUBIE

Jusqu'au jeudi 2 mai

Stage multi-activités

sports de montagne
Inscriptions au bureau des guides
au 06.30.92.44.72 ou
06.18.64.86.13.

Par mail & contact@guides06.com

Mercredi 1 mai
Vente du muguet
Par I'APE Les Petits Camous.

De 9h & 12h, surla place.

Mercredi Ter mai
Démonstrations gratuites
de tournage sur bois

et gravure laser

Rés. obligatoire au 06.73.56.07.25.

ateliermercantour@gmail.com
De 15h a 16h, & |'Atelier
du Mercantour.

Jeudi 2 mai

Atelier créatif

“Broderie printaniere”

Animé par Elisabeth Jacob pour

les 3-6 ans & 10h, avec présence

d'un parent et pour les 7-12 ans

a 15h. Sur réservation au
04.89.04.54.12 (8 places par séance).
A la médiatheque.

Jeudi 2 mai

Visite de la Brasserie

A 16 h, brasserie du Comté.
Réservation nécessaire

au bureau d'information
touristique. Infos : 06.23.04.30.17.

Vendredi 3 mai
Foire annuelle de printemps
Toute la journée sur la place.

Samedi 4 et dimanche 5 mai
Ludicanyon

Vesubia Mountain Park, toute la journée
Plus d'infos au 04.93.23.20.30

et sur ludicanyon.ffme.site

Mercredi 8 mai
Cérémonie de la Victoire
du 8 mai 1945

A 11h30, au Monument aux morts.

Mercredi 8 mai
Démonstrations gratuites

de tournage sur bois et gravure
laser

Réservation obligatoire

au 06.73.56.07.25.
ateliermercantour@gmail.com

De 15h & 16h,

a I'Atelier du Mercantour

Jeudi 9 mai

Visite de la Brasserie

A 16h, brasserie du Comté
Réservation nécessaire

au bureau d'information
touristique. Infos : 06.23.04.30.17.

Dimanche 12 mai
Thédtre "Cyanure et curare”
A 17h, salle Jean-Gabin,

entrée 5€ par personne.

Dimanche 19 mai
Concert "Mademoiselle Jones"
A 15h, espace Jean-Grinda, gratuit.

Mercredi 22, vendredi 24

et samedi 26 mai

Féte de la nature en Vésubie
Proposée par le parc national

du Mercantour. Rens. 04.93.03.23.15.

Dimanche 26 mai

Thédtre "Parle-moi d'amour”
A 15h espace Jean-Grinda.
Entrée gratuite.

Maitre Pignarre Pascal, avocat
recoit en mairie, le premier jeudi de
chaque mois de 10h a 12 h, sans
rendez-vous. La prochaine perma-
nence se tiendra le jeudi 2 mai.

Cinéma

Tous les samedis soirs, séance
de cinéma, espace Jean-Grin-
da au Vesubia Mountain Park.

Office de tourisme métropolitain Nice-Céte d’Azur
bureau de Saint-Martin-Vésubie

Renseignements au 04.93.03.21.28.

et sur www.saintmartinvesubie.fr

Ouvertures : du lundi au samedi de 9h & 12h 30

et de 13h30 & 17 h. Fermé dimanches et jours fériés.
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Saint-Sauveur-sur-Tinee
A vos agendas !

Pour ce mois de mai, nous allons vous proposer de prendre votre agenda afin de noter les rendez-vous

INCONTOURNABLES que nous allons vivre dans notre beau village.

Fatalité ou hasard du calendrier, vous al-
lez vous rendre compte que le sport est
omniprésent & Saint-Sauveur-sur-Tinée...
Un peu comme dans tout notre pays d'ail-
leurs avec les Jeux olympiques qui se pré-
parent & Paris |

Tout dabord, parlons de la Mercan’Tour
Classic Alpes-Maritimes qui passera dans
notre village le 29 mai! Cette course cy-
cliste masculine propose sa 3¢ édition.
Départ: Puget-Théniers-Arrivée Val-
berg avec le passage de trois cols. Cette
épreuve attire les plus grands coureurs
du monde... Encore plus cette année
puisque le Tour de France 2024 emprun-
tera pas moins de soixante-dix kilométres
du parcours de la MercanTour Classic
Alpes-Maritimes.

le 7 juillet, comme un entrainement,
vous verrez passer dans notre village la
Cyclosportive. Pour sa 32¢ édition, cette
course connue de fous les adeptes des
deux-roues reprendra exactement la
boucle du Tour de France 2024...

Car, événement incontournable pour tous
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les Blavets -lors de notre féte patronale -
alors que notre « festin » sera & peine
lancé, eh bien, nous aurons un invité de
plus... Et pas des plus communs puisque le
Tour de France 2024 fera un passage le
samedi 20 jvillet pour la 20° étape qui re-
liera le col de la Couillole & Nice. C'est un
véritable honneur de recevoir La Grande
Boucle. D’habitude, nous la suivons de-
vant notre écran de télévision... Cette

MERECAMNTOUR
Cilaisle

année, Saint-Sauveur-sur-Tinée sera en
direct, devant des millions de téléspec-
tateurs du monde entier! Une véritable
aubaine pour notre village, nos commer-
cants et tous les Blavettes et Blavets.
Je ne pourrais pas cléturer cet article sans
avoir une pensée pour Brigitte qui nous a
quittés il y a tout juste une année |
Avec sa fille Claudia, Jean, Céline et
d'autres « bénévoles », nous voulions éga-
lement vous prévenir que le festival du film
revient & Saint-Sauveur-sur-Tinée les 17 et
18 aodt. Oui, au travers de |'association
créée par Brigitte « Bleu d’Acqui», et pour
faire suite & I'engouement de la premiére
édition d'aolt 2023 - dédiée & I'ltalie -
nous avons fait le choix de renouveler
I'événement. La programmation est en
cours de finalisation, avec toujours trois
films et un film d'animation. Le choix du
théme de cette année s'est imposé & nous
lors de notre premiére réunion : le Sport
dans le Cinéma ! Encore une fois, nous
nous « collons » & l'actualité du moment,
avec la motivation supplémentaire de
promouvoir l'art et la culture dans notre
village comme Brigitte aurait tant aimé |
GENEVIEVE TISSERANT



Tourrette-Levens
AGENDA

MAI T, s 7 A8 TOURRETTE-LEVENS
Marché artisanal en musique "‘# 3| o JIM MONS ON
Samedi 4 mai =

9ha12h- Vilage Lavie '

dna s Alpoa-Hndhien v
Exposition « La vie dans les Alpes- Al
Maritimes il y a 245 millions d’années »
Jusgu’au 5 mai - Parc chateau
Du mardi au dimanche de 14 ha 18 h

| EXPOSITION
Exposition Jim Monson : [EAvEILAY
Jusqu’au 12 mai - Espace culturel

Du vendredi au dimanche de 14 ha 18 h

Exposition « Special force memory »

Dimanche 12 mai
9 h a 18 h - Salle des fétes

SO L T LV
Exposition
Salle des Tées

SPECIALFORCE

L

Trail des 3 monts et randonnée
MEMORY =
. .

Dimanche 19 mai - Brocarel
Inscriptions : 04 22 13 84 28

Soirées médiévales

Vendredi 24 et samedi 25 mai
Concert et animations

Soirée jeux

Vendredi 31 mai
17 h a 23 h - Espace Chubac

JUIN
Festin dei Limassa

Samedi 1¢" juin
A partir de 14 h - Village

Tourrette-levens “ ]| Tourrettelevens u Tourrettelevens
f € L

www.tourrette-levens.fr
39
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VENDREDI 24 ET SAMEDI 25 MAI

LEs

SO]REESMED]E\/ALES
pE JOURRETTE-LEVENS

VENDREDI 24 MAI a 21h - CONCERT ACOUSTIQUE DU GROUPE BANDURA
SAMEDI 25 MAI a partic de (8h - BAL, ANIMATIONS, SPECTACLE

i St . ¢ e . i PROGRAMME
ENTREE GRATUITE - RESTAURATION SUR PLACE

FGLISE NOTRE: DAME DE UASSOMPTION - PARVIS DE LUEGLISE - PLACE CESAR MAURAN

DEPARTEMENT
TES ALPES-#A RITIMES

(=i -]
Bl
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Samedi

n \/ 25 Mai
JOURNEE 7 2024

PARCOURS  gum "
> <JEUNE
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Explore,
~ Evolue, Réalise
Ton Futur 0
commence Ici &

. a l'espace
ejoins—-NouUs
‘;cjﬂ Casal de Colomars
salle Baumd

Renseignements
information.jeunesse@svdb.fr
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J INFORMATION ACTIVITE PHYSIQUE ET SANTE
y PARCOURS EQUILIBRE ET COORDINATION

J INFORMATION PROMENADES
ET RANDONNEES DE PROXIMITE

T . \TELIERS
SPORT-SANTE [t
B I E N - E TR E Pnsmxsfg Gs:gauns
s EN I 0 R s Aumff.qssnss

MARDI 7 MAI 2024 Gl]LI.ATIl]ﬂ VITAMINEE

DE luH i IBH + PIQUE-NIQUE POSSIBLE SUR PLACE
AU FORT CASAL
A COLOMARS .
_ _ _ f .TRANSPGR‘E #oésaa;.é
INSCRIPTIONS OBIGATOIRES
DE'ZSBEE'?BB mss@svdbfr Conférence des financeurs
et o E = z de la prévention de la perte dautonomie des personnes dgées
Fosa  AS S
DEPARTEMENT -
@ DES ALPES-MARITIMES ‘06 Carsat: @E{ dE :":;_1 T
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— ATELIERS

SPORT
SANTE

ET DIETETIQUE

Pour les + de 60 ans
habitant une commune du SIVoM Val de Banquigre

PROGRAMME MAI-JUIN 2024

JEUDI 2 MAI

Saint-André de la Roche
# de 10h & 12h : Marche Active

VENDREDI 3 MAI

Aspremont
@ de 9h a 10h15 : Gym du dos

Colomars
& de 10h45 & 12h : Atelier équilibre

Chateauneuf-Villevieille
& de 10h & 12h : Marche Active
Drap

& de 9h & 11h: Atelier culinaire
Pour une mémoire et un cerveau en pleine forme

MERCREDI 22 MAI

Saint-André de la Roche (EVS du Manoir)

@ de 9h & 11h : Atelier culinaire
Alller équilibre et plaisirs sucrés

@ DEPARTEMENT
= DES ALPES-MARITIMES

A=

COURS

OFFERTS
PLACES LIMITEES

VENDREDI 24 MAI
Colomars
@ de 14h a 16h ;: Marche Active

VENDREDI 31 MAI A 4
Aspremont
& de 14h 3 16h ; Marche Active

MARDI 4 JUIN

Saint-André de la Roche (EVS du Manoir)
@ de 14h 3 15h15 : Atelier équilibre

VENDREDI 7 JUIN

Falicon

& de 14h & 16h : Marche Active

VENDREDI 21 JUIN ,
Castagniers
& de 14h a 15h15 : Atelier équilibre t

LUNDI 24 JUIN

Saint-Martin-du-Var

& de %h a 11h : Atelier culinaire
Pour une mémaoire et un cerveay en pleine forme

Conférence des financeurs
de la prévention de la perte d'sutonomie des personnes Sgdes

lpgsnec

e BE L= B wow
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A Valdeblore, au mois de juin,
le théatre fait son festival

Et si 'on vous invitait & prendre une

THEATRE VALDEBLORE

pause, & oublier vos soucis et vos fra-
cas le temps d'une parenthése durant
laquelle on se chargerait de vous ra-
conter la vie sous son meilleur jour:
celui de I'humour?

C'est cela que vous propose la muni-
cipalité de Valdeblore dans le cadre
du Festival de théatre qu'elle orga-
nise au mois de juin prochain.

Ainsi, les 7, 8, 14 et 15 juin, dans la SALLE DU CINEMA
salle du cinéma de La Bolline, il ne .y | .
sera surtout pas question de drame, LA BOLLINE
ni de tragédie mais uniquement de

comédie | UNUIT D’IVRE I =

Thédtre de la Libg

La pure et dure, tout d'abord, avec
les grands classiques de la troupe
du Splendid - Nuit d’Ivresse et Le
Pére Noél est une ordure - joués
par le Théatre de la Libé les 7 et 8
juin. Des fous rires en perspective
dont on ne se lassera jamais.

Lhilarante et "l'émotionnante "

CJLE PERE NO

Thedtre de Jo [ jbe

EL EST UNE ORDURE

servie le 14 juin par Xavier Bor-
riglione dans son nouveau spec-
tacle mettant & nouveau en scéne
Toinou, le vieux berger de Gau-
dissart, dans un EHPAD dirigé

par I'Intelligence Artificielle. La EE!I%EIEES

_ 7/8/14/15 JUIN 2024
\\___ :g AVECLE SOUTIN or Uk DE ¥ALDEBLORE @ oiiarTEment

Infarmations - Www.calmiane.com

promesse d'un récit tour & tour
dréle et délirant mais également
profondément touchant et por-
teur de sens.

I'humaine, celle qui nous ra-

conte, proposée le 15 juin par
les comédiens amateurs de la
troupe Et voild, tous originaires
du village de Cipiéres, dans leur nouveau

spectacle intitulé Une veillée peu coutumiére. La vitation au rire pour tous les publics et la perspective de belles
rencontre « pagnolesque » de proches d'un défunt au cours  soirées de spectacle vivant sans écran |

d'une veillée pas comme les autres. En quelques mots : une in-
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Calendrier VIT des Alpes-Maritimes

Les meilleurs vététistes seront présents Par ailleurs, de nombreuses compéti-
sur le Grand Pré de Levens du 2 au tions régaleront les fans de VTT dans
5 mai pour participer aux champion- les Alpes-Maritimes (voir calendrier).

nats de France de VIT XCO quiper-  Parmi ces courses de VTT, la Transvé-
mettront la sélection des athlétes pour  subienne se déroulera le 29 septembre

La course s'élancera depuis le village
de Saint-Martin-Vésubie. Les concur-
rents évolueront sur plus de 84 km dans
un environnement sauvage et préservé
et enchaineront les sentiers de crétes et

les J.O. de Paris 2024. dans les Alpes-Maritimes. de vallées jusqu’a Nice. P.B.
DATE EVENEMENT TYPE SPOT
02-04/05/24 E-Trip Mercantour Trip VTTAE (Trip eMTB) Mercantour
05/05/24 Enduro Loup du Bois Noir Compétition Enduro (Azur Cup Enduro) Breil-sur-Roya
17/05/24 E-Ride E-Enduro Up&Down Rando VTTAE (eMTB Tour) Guillaumes
19/05/24 TransRiviera Compétition XC Marathon Tende-Menton
25/05/24 Session Navette Vésubie/Bévéra Session Navette (Shuttle Day) Vésubie-Bévéra
26/05/24 DH La Mouliére Compétition Descente (Challenge DH 06) La Mouliére
02/06/24 DH Valberg Compétition Descente (Challenge DH 06) Valberg
14/06/24 E-Ride Alpages XXL Rando VTTAE (eMTB Tour) Entraunes
21/06/24 Epic Mission - Solstice Ride Ride All-Mountain Ligurie
23/06/24 Session Navette Portes du Mercantour Session Navette Mercantour
23/06/24 DH Isola Compétition Descente (Challenge DH 06) Isola 2000
26-29/06/24 Trip Enduro Best of Mercantour Trip Enduro Navette Val d’Allos - Méditerranée
29/06/24 Enduro d’Isola Compétition Enduro (Azur Cup Enduro) Isola 2000
05/07/24 Session Navette Val d’Allos Session Navette (Shuttle Day) Val d’Allos
11-13/07/24 E-Trip Queyras Trip VTTAE (Trip eMTB) Queyras
19/07/24 Epic Mission - Epic Vésubie Ride All-Mountain Vésubie
2527/07/24 Trip All-mountain Ubaye Trip All-mountain Ubaye
02/08/24 Session Navette Haute-Roya Session Navette (Shuttle Day) Roya
03-04/08/24 Maxiavalanche Auron Compétition Enduro Mass-Start Auron
21-24/08/24 Championnats France DH Compétition Descente Valberg
31/08/24 Session Navette Portes du Mercantour Session Navette (Shuttle Day) Mercantour
06/09/24 Session Navette Paillons Session Navette (Shuttle Day) Paillons/Nice
13/09/24 E-Ride Balcons du Cians Rando VTTAE (eMTB Tour) Beuil
15-20/09/24 Trip Traversée des Alpes Trip Enduro Alpin Briancon - Méditerranée

27/09/24 Epic Mission - Folies Rouges
29/09/24 Stage Pilotage Enduro
29/09/24 Transvésubienne

04/10/24 Session Navette Bévéra/Roya
11/10/24 E-Ride Summits Vésubie
13/10/24 Enduro des Merveilles
26/10/24 Session Navette Portes du Mercantour
27/10/24 Bigreen Nice

03/11/24 Enduro des Terres de Siagne
15/11/24 E-Ride Pays Mentonnais
24/11/24 Session Navette Mountain-to-Sea
13/12/24 E-Ride Slickrocks & Sick Trails
14/12/24 Stage Perfectionnement

Ride All-Mountain Cians

Stage Pilotage (MTB Course) Berre-les-Alpes
Compétition XC Marathon Vésubie
Session Navette (Shuttle Day) Bévéra / Roya
Rando VTTAE (eMTB Tour) Belvédére
Compétition Enduro (Azur Cup Enduro) La Brigue
Session Navette (Shuttle Day) Mercantour
Randonnée Nice
Compétition Enduro (Azur Cup Enduro) Le Tignet
Rando VTTAE (eMTB Tour) Sainte-Agnés
Session Navette (Shuttle Day) Mercantour - Méditerranée
Rando VTTAE (eMTB Tour) L'Escaréne
Stage Pilotage (eMTB Course) Le Rouret

45



Randonnons

Durée: 5h (AR)

Les gorges de la Vésubie

Au départ d'Utelle, hameau de Cros d'Utelle (350 m)

Description

Tout un réseau de chemins
muletiers soutenus par de mul-
tiples ouvrages d'art relie le vil-
lage d'Utelle, perché & 800m
différents

hameaux: l'inoubliable Saint-

d'altitude, & ses

Jean-la-Riviere,  L'lmberguet,
La Villette, Le Chaudan, Le Re-
veston, Le Figaret ou encore les
granges de la Brasque, tout &
fait au Nord de cette commune
qui s'étire du pont Durandy
(143 m) & I'embouchure de la
Vésubie jusqu'au sommet du
mont Tournairet (2086 m). De-
puis I'église du Cros d'Utelle
entourée d'olivaies entretenues
jusqu'aux ruelles typiques du
village d'Utelle en passant
par la charmante chapelle
Saint-Antoine, on dominera
tout au long du parcours la
profonde entaille des gorges
de la Vésubie, avec en filigrane
la haute Gordolasque.

Itinéraire
Depuis I'église de Cros d'Utelle

(350m - b.3), suivre le tracé du
GR 5 qui s'éléve dans I'adret

des gorges de la Vésubie (b.4).
Aprés quelques passages aé-
riens taillés dans la falaise
calcaire, on parvient & un re-
plat ob se niche la chapelle
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Saint-Antoine (673m - b.5).
Continver de niveau & travers
une chétaigneraie (b.6), fran-
chir un ravin, puis reprendre

I'ascension toujours sur un

Dénivelé:
+700m / - 700m

Cartographie spécifique:
VALLEE DE LA VESUBIE
TOP 25 N° 3741 OT
DIFFICULTE SPORTIVE

large chemin qui débouche
bientét face a Utelle, juché
sur un promontoire. Aprés une
halte au village, prendre le
chemin de ronde qui débute &
droite de I'église (Ouest). Peu
aprés (b.8a), un sentier coupe
& deux reprises la RD 32, puis
descend & fravers les cam-
pagnes de la Couletta. Fraler
un grand lacet de la route au
niveau d'un réservoir (b.8b)
et suivre le sentier du quartier
du Colombier qui serpente sur
une créfe jusqu'a un petit replat
(430m - b.5q).

Descendre encore sur la droite
pour franchir sur un pont mé-
tallique le profond canyon du
Riou Sec, puis remonter dans
une barre rocheuse jusqu'au
plateau de Millehommes.

Un sentier moins évident
s'éléve sur une petite croupe,
le long d'un ruisseau asséché
(vallon de Tristan), avant de
rejoindre en écharpe le ha-
meau du Villars et la chapelle
Saint-Antoine (673 m - b.5), ol

. PR
|'on retrouve l'itinéraire-aller.

Page réalisée avec le concours

de www.randoxygene.org

Les guides RandOxygéne vous proposent une grande varié-
té d’itinéraires a parcourir dans le cadre des différentes acti-
vités de pleine nature. Ces activités se déroulent dans un mi-
lieu naturel parfois difficile et soumis aux aléas climatiques.
Chaque usager évolue en fonction de ses capacités dans ce
milieu sous sa propre responsabilité et doit prendre les pré-
cautions nécessaires pour une pratique en toute sécurité.

Consultez les informations:

www.departement06.fr > Envie d’Alpes-Maritimes >
Terre de sports > Guides Randoxygéne




Petites annonces

OFFRES ET SERVICES

Cathy, jeune retraitée dynamique
habitant & Aspremont, propose
de nourrir vos chats pendant vos
absences (vacances ou autres).
Déplacement au baréme kilomé-
trique et prestation tarifée au quart

d'heure. Tél. 06.10.32.21.83.

Nous donnons des cours privés
d'économie (niveaux secondaire
et supérieur) et de francais (du
primaire & la terminale) contre
pefits fravaux de ménage et de
jardinage. Tél. 06.84.49.23.31.
ou 06.20.61.48.64.

Soutien scolaire/aide aux devoirs
du CP ala 3¢, mercredi, week-end
et vacances scolaires. Secteurs:
Aspremont, Falicon, Cimiez, Ri-
miez, Saint-Pancrace, Casta-
gniers, Saint-Blaise, Tourrette-Le-

vens. Tél. 06.81.00.52.90.

Nounou, 20 ans d'expérience &
la mairie de Nice, recherche &
partir du 6 mai garde d'enfants
& amener & la garderie & 7h30
du lundi au vendredi sur sec-
teur Saint-Blaise et Aspremont.
06.33.71.40.56.

DIVERS

Vend collections d'anniversaires
du 27 avril 1983 & nos jours,
accumulée au fil du temps bien
malgré moi, afin de souhaiter mes

nouveaux 40 ans et d'en faire
bon usage. Valeur inestimable.
Bradée 40 €. Tél & partir de 11 h,
06.18.20.15.11.

Particulier achéte livre ancien, mo-
derne, Jean de Bonnot, Pleiade et
autres, bande dessinée, livre et
souvenir militaire, album photo,

affiches. Tél. 06.03.75.18.23.

Vend paire de chandeliers en
bronze six branches, démon-
tables, hauteur : 60 cm. Faire offre
au 06.77.69.86.63.

Vend 65 enveloppes timbrées Ter
jour avec flammes, année 1982.
Faire offre au 06.77.69.86.63.

Ex-arfisan vend outillages bati-
ment, idéal pour rénovation, ainsi
que reste de chantiers. Lots d'ob-
jets divers, vétements, vaisselle
valable pour vide-greniers. Prix
intéressant. Tél. 06.63.43.27.59.

2 piéces de monnaie de 1 franc
de 1943, écrit travail, famille,
patrie. Dessins feuilles de chéne
et francisque. Dans petit cadre.
50€. Tél. 06.18.20.15.11. & partir
de 11 h.

Abrutilon : 5€. Capucines : 3€.
Giroflée de Nice : 2 et 8€. Rai-
sin framboise : 8€. Cerisier :
8€. Griottier : 12 €. Néflier :
3€. Plante grasse trés fournie &

Les petites annonces sont gratuites pour les particuliers. Merci de nous les
transmettre exclusivement par mail: contact@vievillages.fr ou par courrier,
& l'adresse suivante: VieVillages, 579, av. Caravadossi, 06790 Aspremont

grosses fleurs (11 boutons) : 18€.
Ordinaire: 2€. Daturas: 5 et 10€.
Géraniums anciens : 3€. CEillets
d'Inde (tajette) : 1€. Goji: 5€. Ta-
bac rose : 3€. Glaieul sauvage:
2€. Althéa blanc double : 8€.
Frezzia: 2€. Tél. 06.18.20.15.11.
a partir de 11 h.

Trés beaux canaris rouges, qualité
irréprochable (concours ornitho-
logiques). 50 € piéce.

Tél. 06.58.19.19.50.

Vends tourne disques, copie an-
cien, bois, lecteur cassette, DVD,
radio. Trés trés bon état. 90 €. Tél.
06.18.20.15.11. A partir de 11 h.

Vends vase vielamien Saigon en
céramique peint & la main, fond
blanc, fleurs et papillon en cou-
leurs. Dimensions H32cm; dia-
metre 15¢cm ; col 9,5 cm. Photo &
la demande. 250€.

Tél. 06.86.42.50.29.

Vend cuve en fibrociment couleur
beige contenance 1000 litres prix
200€, sur 'Abadie. Lot de ba-
lustres : 100€.

Tél. 06.64.43.35.22.

Vend cause déménagement buffet
en chéne clair 4 portes, 2 tiroirs
54 x 245 x h 102cm - en excel-
lent état : 280€. Table en chéne
clair, massif, 1,85 par 84.cm plus
deux rallonges de 40cm en trés

N

bon état: 200€. Coffre en bois et
fer - bon état mais quelques traces
d'usure. Dimensions : 74 X 47 X
60cm: 60€.Tél.06.16.42.66.37.

1 casserolier (faitout, vaisselle,
couverts) bois blanc, 3 portes (1
pefite, 1 moyenne et 1 grande).
90 €. Bibliotheque bois années
20 : tiroir en bas, 1 porte, 2 vitres
avec étagéres. 50€. 1 meuble
5 étagéres plus tiroir & roulettes
inclus, style saharien avec toile :
15€. lkea : fauteuil restauré, os-
sature bois et tissu, contemporain,
trés confortable, 100 €. Photos sur
demande. Tél. 06.62.81.66.73.

IMMOBILIER

Particulier vend maison 4 piéces
145 m? sur 3 niveaux, 3 chambres,
dressing, cellier, 2 WC, salle de
bains, grandes cave, douche,
balcon, terrasse 50 m?, cuisine
équipée, placards, salle @ manger
avec cheminée insert. Parking,
habitable tout de suite. Tourrette
Levens. Tél. 06.16.42.66.37.

Saint-Martin-Vésubie,  quartier
Deloutre, vends jolie petite grange
réaménagée, deux niveaux sur
garage. 168 000€.
Tél. 06.69.29.96.91.

Retraité cherche pefit logement au
calme dans bétiment indépendant
sur Falicon, 'Abadie.

Tél. 06.69.29.96.91..

Anne BRONGNIART

Agent Immobilier

06 37 5594 90
Vésubie - Valdeblore
Tinée - Estéron

lpes d'Azur
IMVOBILIER

_ Valdeblore
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